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Exmos. Senhores,

Nos termos das disposi¢des estatutarias vigentes, designadamente o art.2 362 dos Estatutos,
vem a Direcdo da Liga das Associagdes de Socorro Mutuo do Porto - Federacdo de Socorros
Mutuos (Liga), submeter, a apreciagao, discussao e votacdo da Assembleia Geral, o Relatorio e
Contas do exercicio de 2018, bem como o Parecer do Conselho Fiscal.

I. Introducao

0 ano de 2018 foi marcado por variadas circunstancias que, direta ou indiretamente, afetaram
a atividade da Liga, com destaque para a situagdo econdémica e financeira em que a Instituicao
se encontrava. Estes constrangimentos s6 foram ultrapassados pela unido entre as oito
associacoes que compdem a Liga, as quais, com determina¢do e empenho, juntaram vontades
e empreenderam o processo de reestruturacdo ainda em curso.

De facto, é importante referir que, no inicio de 2018, havia grande incerteza sobre o futuro e
a viabilidade econdémico-financeira da Liga. Viveram-se fortes restricdes de liquidez na
tesouraria, sé ultrapassadas com o apoio financeiro das associadas e a colaboracdo e
compreensao de todos os funcionarios e prestadores de servigos da Instituigao.

Apenas com uma gestdo muito rigorosa, através da implementacao de medidas ao nivel da
reducdo de custos e do reescalonamento financeiro, foi possivel comecar a equilibrar a
tesouraria a partir do 29 trimestre do ano.

Os resultados alcancados até ao final do ano de 2018 permitem agora encarar o futuro com
mais otimismo, uma vez que se inverteu a tendéncia para a acumulag¢do de saldos operacionais
negativos, tendo sido possivel atingir o equilibrio econdmico e financeiro da Instituicado, a
partir de meados do ano.

Por outro lado, a conclusdo do processo de transferéncia dos Servigos Clinicos, Enfermagem,
Fisioterapia e Administrativos, para o novo edificio da Liga, permitiu importantes ganhos de
eficiéncia na prestacdo de cuidados de satide aos nossos associados. Ap0s a transferéncia da
Farmacia - a aguardar a inspecao do INFARMED as novas instala¢des - teremos finalmente
concentrados, num sé edificio, todos os nossos servicos.

Esta concentracdo tem ainda o potencial de constituir um meio de aumentar as sinergias entre
os diferentes setores de atividade da Liga, nomeadamente com a efetiva referenciacdo entre
especialidades médicas e a sua complementaridade com a farmacia, assim como a circulagao
mais célere de informacgdo entre todos os profissionais.

Assim, apesar de, no exercicio de 2018, a atividade da Liga ter sido condicionada pelos fatores
apontados - e de os seus resultados ainda serem negativos - a Dire¢do acredita que, fruto das
medidas colocadas em pratica no decurso deste exercicio e com a continua¢do de uma politica
de rigor, sera possivel obter resultados operacionais positivos, ja em 2019.
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De qualquer forma, e apesar dos dificeis desafios e das graves dificuldades de tesouraria, a
Direcdo da Liga procurou cumprir o Programa de A¢do para 2018, tendo concretizado um
amplo conjunto de iniciativas, acoes e atividades que seguidamente se descrevem:

II.

Valorizacdo dos nossos Recursos Humanos, proporcionando formagao aos
trabalhadores, no sentido da potenciagdo das suas competéncias;

Procura de solugdes para alcancar o equilibrio econémico-financeiro da Instituicao;

Participacao em eventos, como a Feira do Livro do Porto, com o objetivo de divulgar a
Liga, as associagOes e todos os servicos disponibilizados;

Criacao de manuais de fun¢des dos Recursos Humanos e de critérios e formas de
avaliacdo de todos os funcionarios;

Elaboracdo de relatérios mensais sobre a evolucdo contabilistica, econémica e
financeira, das diversas areas de atuacdo da Instituicao;

Inicio da reestruturacao dos servicos de Fisioterapia, com o objetivo de inverter os
resultados negativos desta area, que se tém acumulado ao longo dos ultimos anos;

Implementagao de novas medidas que permitirdo um melhor controle dos custos
operacionais, com a sua consequente reducao sustentada;

Continuacdo do envolvimento das 8 associadas da Liga na “vida” da Instituicao e na
procura das melhores solugdes para o futuro.

Atividades Desenvolvidas em 2018

1) - Farmacia Central da Liga

A Farmacia conseguiu alcangar um volume de negécios um pouco inferior a quatro milhdes de
euros, o que, considerando as condi¢cdoes de funcionamento e a realidade da atividade
farmacéutica, € muito positivo. Em 2018, face a 2017, a Farmacia teve um decréscimo no seu
volume de negocios inferior a 1%, mas conseguiu reduzir o seu Custo das Mercadorias numa
percentagem superior a quebra do seu volume de negocios (1,19% versus 0,96%).

A Farmacia ndo dispde atualmente das melhores condi¢des para desenvolver a sua atividade,
mas o profissionalismo e motivagao dos seus trabalhadores tém sido fatores decisivos e uma
mais-valia para os nadmeros que tém vindo a ser apresentados.
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Vendas CMVMC
m 2014 3679090 € 2949 648 €
m 2015 4067910 € 3320146 €
m 2016 3941069 € 3193139¢€
2017 4026 687 € 3101931 €
2018 3988 023 € 3064 883 €

Como podemos constatar pela tabela de seguida apresentada, a Farmacia conseguiu em 2018
melhorar a sua margem bruta em 0,18%, através de um forte esforco no controlo de stocks e
da constante procura das melhores solugdes, junto dos fornecedores atuais e de novos
fornecedores.

Ano 2014 2015 2016 2017 2018
Margem 19,83%| 18,38%| 18,98%| 22,97%| 23,15%

2) -Servigos Clinicos / Saude

Comparando o n2 de Atos Praticados nos ultimos 3 anos, na Liga, temos a seguinte evolucao:

Atos Efetivos 58086 62 490 65 976
Variagdo (Valor) -4 404 -3486
Variagao (%) -7,05% -5,28%

Pela analise do quadro conseguimos perceber que, nos ultimos 3 anos, se tem verificado uma
quebra significativa no nimero de atos médicos praticados.

Analisando entdo os atos praticados, podemos concluir que as principais quebras de 2017
para 2018 se verificaram nas seguintes areas:
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Psiquiatria: quebra de aproximadamente 18,5% face ao ano anterior;
Estomatologia: quebra de aproximadamente 19,6% face ao ano anterior;
Clinica Geral: quebra aproximada de 22,5% face ao ano anterior;
Pediatria: quebra aproximada de 35,8% face ao ano anterior;

Terapia da Fala: quebra aproximada de 45,2% face ao ano anterior.

Podemos assim, em conclusao, real¢ar que:

1.

2.

Se verificou uma quebra de aproximadamente 7% no numero de atos efetivos
praticados pela Liga face a 2017;

Sera fundamental existirem interveng¢des nas areas com maior quebra no n? de atos
praticados;

As areas com maior n? de atos efetivos praticados sao:

» Tratamentos de Fisioterapia: 24.472 atos efetivos, que representam 42,1%;
» Estomatologia: 9.372 atos efetivos, que representam 16,1%;

» Clinica Geral: 5.376 atos efetivos, que representam 9,3%;

» Oftalmologia: 3.282 atos efetivos, que representam 5,7 %.

Importa igualmente realgar que existiram especialidades com crescimento no n.2 de
atos praticados:

Enfermagem: crescimento de 466 Atos (mais 34,8% face a 2017);
Pneumologia: crescimento de 163 Atos (mais 76,5% face a 2017);
Gastroenterologia: crescimento de 106 Atos (mais 80,9% face a 2017);
Ortopedia: crescimento de 96 Atos (mais 17,6% face a 2017);
Otorrino: crescimento de 52 Atos (mais 3,4% face a 2017).

YVVVYVYY
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Evolugéo Ne Atos Médicos /Técnicos

Global 2017-2018

Descrigcao % 2017 % Var €
Fisioterapia 26875 46,27% 27837 44,55% -962 -3,46%
Consultas 2308 3,97% 2191 7,87% 33 1,51%
Tratamentos 24472 42,13% 25646 92,13% -995 -3,88%
Estomatologia 9372 16,13% 11654 18,65% -2282 -19,58%
Geral 8157 14,04% 9711| 338,48% -1649 -16,98%
Proteses 1108 1,91% 1435 50,02% -327 -22,79%
Aparelhos 104 0,18% 366 12,76% -262 -71,58%
Implantes 98 0,17% 142 4,95% -44 -30,99%
Especialidades 19283 33,20% 20537 32,86% -1254 -6,11%
Clinica Geral 5376 9,26% 6934| 143,50% -1558 -22,47%
Clinica Geral Domicilio 400 0,69% 343 7,10% 57 16,62%
Oftalmologia 3282 5,65% 3369 69,72% -87 -2,58%
Ginecologia 1439 2,48% 1426 29,51% 13 0,91%
Cardiologia 636 1,09% 610 12,62% 26 4,26%
Psiquiatria 690 1,19% 847 17,53% -157 -18,54%
Dermatologia 1208 2,08% 1195 24,73% 13 1,09%
Otorrino 1606 2,76% 1554 32,16% 52 3,35%
Podologia 995 1,71% 1004 20,78% -9 -0,90%
Neurologia 631 1,09% 540 11,18% 91 16,85%
Ortopedia 641 1,10% 545 11,28% 96 17,61%
Urologia 459 0,79% 437 9,04% 22 5,03%
Endocrinologia 343 0,59% 300 6,21% 43 14,33%
Gastrenterologia 237 0,41% 131 2,71% 106 80,92%
Pneumologia 376 0,65% 213 4,41% 163 76,53%
Cirurgia Vascular 153 0,26% 149 3,08% 4 2,68%
Nutricdo 142 0,24% 109 2,26% 33 30,28%
Reumatologia 205 0,35% 221 4,57% -16 -7,24%
Pediatria 156 0,27% 243 5,03% -87 -35,80%
Psicologia 136 0,23% 150 3,10% -14 -9,33%
Medicina Interna 89 0,15% 81 1,68% 8 9,88%
Consulta da dor 20 0,03% 21 0,43% -1 -4,76%
Terapia da Fala 63 0,11% 115 2,38% -52 -45,22%
Enfermagem 2200 3,79% 2158 3,45% 42 1,95%
Enfermagem Geral 1806 3% 1340 62,09% 466 34,78%
Enfermagem Domicilio 394 1% 818 37,91% -424 -51,83%
Outros 356 0,61% 304 0,49% 52 17,11%
Aconselhamento Juridico 356 868% 304 37,16% 52 17,11%
Total Atos 58086| 100,00% 62490| 100,00% -4456 -7,13%

Em termos globais, é possivel perceber as especialidades com maior n? de atos efetuados
analisando a reparti¢do evidenciada no seguinte grafico:
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PESO ESPECIALIDADES NO N2 DE ATOS PRATICADOS
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Numa perspetiva de Proveitos, o peso de cada especialidade altera a sua forma de
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Reparticao Volume de Faturacao 2018
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Em termos globais o n? de Atos efetivos praticados por cada Associada e Aderente em 2018 e
2017 foram os seguintes:

A Beneficéncia Familiar - ASM 26 677 45,93% 23251 37,21% 3426 14,73%
Previdéncia Familiar Porto ASM 11724 20,18% 12 215 19,55% -491 -4,02%
A.S.M. S. Bento Péras Rio Tinto 6 251 10,76% 6674 10,68% -423 -6,34%
Gléria Portuguesa ASM 4157 7,16% 5885 9,42% -1728(  -29,36%
A Vencedora AM 2843 4,89% 4 407 7,05% -1564 -35,49%
Lutuosa de Portugal AM 1849 3,18% 2717 4,35% -868|  -31,95%
Benefica e Previdente AM 359 0,62% 927 1,48% -568[  -61,27%
A Restauradora de Ramalde AM 182 0,31% 236 0,38% -54|  -22,88%
Assoc. Soc. Mut Modivas 129 0,22% 148 0,24% 219 -12,84%
A.S.M. e Funebre de Valongo 128 0,22% 128 0,20% 0 0,00%
A.M. Moreira da Maia 186 0,32% 213 0,34% 27| -12,68%
Outras 3601 6,20% 5689 9,10% 2088 -36,70%
Total 58 086 100,00% 62 490 100,00% -4 404 -7,05%

3) - Novo Edificio da Liga

Durante o ano de 2018, foram concluidas as obras no novo edificio da Liga e transferidos todos
os servicos, com excecdo da Farmadcia.

O contrato de Empreitada apresenta os seguintes custos finais para a mesma (excluindo o
IVA):

Trabalhos Contratuais: 1.167.690,01€
Trabalhos Extracontratuais: 171.040,00€

Custo Total da Empreitada: 1.338.730,01€

Adicionalmente o custo total com o IVA foi de 80.323,80€ e o custo da Fiscaliza¢do totalizou
107.970,90€.
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4) Indicadores Economicos e Financeiros

» Autonomia Financeira

Indicador 2015 2016 2017 2018
Autonomia Financeira 57% 43% 34% 30%

Quanto menor a percentagem, mais dependente de capitais alheios esta a empresa. A evolucao
da autonomia financeira da Liga mostra a sua atual dependéncia dos Empréstimos Bancérios.

» Liquidez Geral

Indicador 2015 2016 2017 2018
Liquidez Geral 1,80 0,83 0,35 0,42

Este indicador mede a capacidade da empresa de fazer face as suas responsabilidades de curto
prazo. E desejavel que o racio ultrapasse pelo menos o valor de 1, pois quanto mais baixo,
maior a vulnerabilidade.

No caso particular da Liga, é possivel perceber que este indicador se tem vindo a degradar ao
longo dos ultimos anos, mas, finalmente em 2018, comecou a inverter essa tendéncia.

» EBITDA

Indicador 2015 2016 2017 2018
EBITDA 497 712,54 € 377558,28€ |- 182779,76 € |- 10 686,07 €

* Em 2015 verificou-se um proveito contabilistico resultante da permuta dos edificios no montante de 591.585,80€

Em 2018, pela primeira vez, o EBITDA aproximou-se do equilibrio, ap6s anos consecutivos
com valores muito negativos.

» Margem Bruta da Farmacia (Incluindo Descontos Financeiros)

Indicador 2015 2016 2017 2018
Margem Bruta 20,92% 21,13% 23,23% 23,62%

Tem sido possivel aumentar a Margem Bruta da Farmacia de uma forma sustentada nos
ultimos 2 anos, para valores nunca antes alcangados.

Esse crescimento da margem é o resultado da negociacdo com os diversos “players” do
mercado farmacéutico, sem nunca colocar em causa a qualidade do servigo prestado pela
farmacia.
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» Peso Custos Pessoal (Custos Pessoal + Honorarios) nos Custos Operacionais

Indicador 2015 2016 2017 2018
Peso Custos Pessoal
nos Custos 33,52% 34,75% 36,20% 36,09%
Operacionais

Em 2018, pela primeira vez nos ultimos 4 anos o peso da estrutura de custos com pessoal
(Custo Pessoal + Honorarios) inverteu a tendéncia de crescimento.

» Volume de Negdcios

Evolucio das Volume de Negdcios nos ultimos 5 anos

7 000 000
6 000 000
5000 000
4000 000
3000 000
2 000 000
1000 000
O T T T T T 1
2013 2014 2015 2016 2017 2018
Ano Volume de Negdcios
2013 5509 971,72 €
2014 4917 784,11 €
2015 5281554,57 €
2016 5180171,95 €
2017 5279 862,83 €
2018 5264 568,05 €

e Resultado Liquido 2018

Relativamente ao resultado liquido de 2018, é importa ressalvar que deste resultado
constam diversos custos e proveitos que ndo se irdo repetir total ou parcialmente no
futuro, em funcdo da reestruturacao que se verificou neste exercicio e de algumas
situacdes do passado da Instituicao, das quais destacamos:
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Resultado Liquido: (136.409,53€)

- & &+ #

Custos:

Abate de todas as obras em edificios alheios: 122.056,08€

(Obras nas antigas instalagdes alugadas)

Indemnizag¢do Processo Ex-Funcionaria: 32.000,00€ (Acordo Tribunal)
Reestruturacao Fisioterapia: 35.185,55€

(Processo Despedimento 3 fisioterapeutas)

Provisao Processo Tribunal: 25.000,00€

(Processo Ex-Diretora Técnica Farmacia)

Anulagdo IVA 2014: 8.769,27€ (Processo IVA Farmacia)

Total de Custos: 223.010,90€

Proveitos:

Indemnizac¢dao Recebida Fundos Millennium: 26.805,00€
(Danos causados no Edificio)

Capitalizacao da Fiscalizagdo da Obra: 104.427,00€

Total de Proveitos: 131.232,00€

Resultado Liquido ajustado: (44.630,63€)

III. Execuc¢ao Or¢camental

DESCRICAO

Orgcamento

Geral 2018 2018

Vendas

3988 023,31 4085 218,52 -97 195,21 -2,38%

Prestacéo Servicos

1276 544,74

1336 999,93

-60 455,19

-4,52%

Outros Rendimentos e Ganhos 26 324,57 23 226,44 3 098,13 13,34%
Total Rendimentos 5290 892,62 5445 444,89 -154 552,27

CMVMC 3108 599,47 3233680,21 | -125080,74 -3,87%

FSE 912 576,33 915 416,64 -2 840,31 -0,31%

PESSOAL 1166 094,37 1222 876,65 -56 782,28 -4,64%

OUTROS CUSTOS E PERDAS 22 529,64 8 852,14 13 677,50 154,51%

Total Gastos 5209 799,81 ‘ 5380 825,64 -171 025,83 -3,18%

EBITDA 81 092,81 ‘ 64 619,25 16 473,56 -25,49%

Depreciagdes e Amortizagdes 77 795,80 86 336,26 -8 540,46 -9,89%
Proveitos Financeiros 2,51 0,00 2,51 #DIV/0!

Custos Financeiros

47 930,15

36 788,18

11 141,97

30,29%

Resultado Liquido Exercicio

-58 505,19

-44 630,63 13 874,56 23,72%

LIGA ASSOCIACOES DE SOCORRO MUTUO DO PORTO

N.I.F. 500 852 413 |

Tel. 223395491 Fax 223 395 499

Rua do Bonjardim n.2 260, 4000 — 114 Porto

-11 -



ASSOCIACOES |
DE SOCORRO MUTUO
DO PORTO

Analisando o mapa de execuc¢do verificamos uma diferenga para o Resultado Liquido
apresentado pela Liga em 2018, que se explica pelo facto de no mapa de execu¢do orgamental
s6 estar evidenciado o resultado da Liga com exclusdo de todos os custos e proveitos
extraordinarios.

A conciliacdo de resultados € a seguinte:

Resultado. Liquido 2018: (136.409,53€)
Custos Extraordinarios: 223.010,90€
Proveitos Extraordindrios: (131.232,00€)
Resultado liquido (Operacional): (44.630,63€)

Analisando os resultados operacionais da Liga, em 2018, excluindo todos os custos e proveitos
extraordinarios, podemos verificar uma melhoria, face ao orgamento, em 23,72%.

Apesar de se terem verificado valores nas vendas e prestacdo de servigos inferiores ao
orcamentado, essa reducao foi plenamente compensada com os ganhos em termos de margem
da farmacia e na redugao dos custos dos materiais consumidos nas diversas areas da Clinica,
com destaque para a Estomatologia.

A reducdo verificada nos custos com pessoal assenta essencialmente na poupanca resultante
de periodos longos de baixa, na parte final do ano, na area da fisioterapia (2 funcionarias) e
da farmacia (1 funcionario) e na saida de uma funcionaria de servicos gerais logo no inicio do
ano.

IV. Perspetivas para 2019

Em termo gerais, as perspetivas para o ano de 2019 sdo as evidenciadas no Plano de Acdo e
Orcamento apresentados no final de 2018.

Em complemento, a Dire¢do acredita que sera fundamental realizar algum investimento em
Publicidade e Marketing, com o objetivo de contribuir e auxiliar no aumento dos proveitos da
Liga, na medida em que, ao nivel dos custos da Instituicdo, sera muito dificil conseguir
poupangas significativas.

De qualquer forma, apenas com a proatividade de todas as instituicdes associadas, divulgando
persistentemente a qualidade e a variedade dos servicos da Liga, junto dos seus associados,
sera possivel atingir a notoriedade de que a Liga carece e merece.

Por outro lado, e no sentido de aumentar a competitividade da Clinica, assim como a sua
atratividade para os profissionais que nela trabalham, urge estabelecer uma hierarquia
criteriosa dos investimentos necessarios em equipamentos.
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V. PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS DO EXERCICIO DE 2018

Considerando que o Resultado Liquido do Exercicio apurado corresponde ao montante
negativo de (136.409,53 €), propde-se a seguinte aplicacao:

¢ Fundo de reserva geral: (136.409,53 €)
NOTA FINAL

No presente Relatoério e contas do ano da Liga das Associa¢gdes de Socorro Mutuo do Porto,
consta o nome de todos os membros da Dire¢do, no entanto o representante da Associagao “A
Vencedora - Associacdo Mutualista”, Sr. Fernando Ireneu Silva Guimaraes, ndo ird proceder a
assinatura do mesmo alegando o facto de nao ter estado presente nas reunides de Direcdo
desde 08/01/2018 e remetendo para o previsto no Artigo 402 dos Estatutos da instituicdo.

Em conclusao, reputamos da maior justica expressar uma nota de reconhecimento:

= Aos colaboradores, pelo seu empenho e sentido profissional, contribuindo de forma
inequivoca para o desempenho global;

= Atodas as Instituigdes Associadas, pela excelente colaboragao prestada.

Porto, 26 de fevereiro de 2019

A Diregao,

Luis Vitor Morete Polonia

Ricardina da Luz da Silva R. Ribeiro

Sérgio Manuel Pinto Lopes de Meira

LIGA ASSOCIACOES DE SOCORRO MUTUO DO PORTO

N.I.F. 500 852 413 | Tel. 223395491 Fax 223 395 499
Rua do Bonjardim n.2 260, 4000 — 114 Porto
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Fernando Ireneu Silva Guimardes

Manuel Valentim Matos Pereira
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Rua do Bonjardim n.2 260, 4000 — 114 Porto
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Rua do Bonjardim, 284 - R/C
IPSS * NIPC: 500 852 413

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 E 2017

Notas dez-18 dez-17
ATIVO
ATIVO NAO CORRENTE
Ativos fixos tangiveis 321le4 3270 688,22 3210432,04
Ativos Intangiveis 3.22e5 2 601,70 4 929,01
Investimentos financeiros 3.2.3 9 869,62 9 426,30
Sub-total 3283 159,54 3224 787,35
ATIVO CORRENTE
Inventarios 324e6 306 488,77 274 666,80
Créditos a receber 3.25e19.1 218 102,44 183 329,78
Estado e outros entes publicos 3.26e19.2 1 150,62 8 769,27
Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros 3.2.7e19.3 5 154,00 26 158,01
Diferimentos 3.28 €194 12 302,44 10 255,82
Qutros ativos correntes 19.5 28 288,24 12 217,37
Caixa e depositos bancéarios 3.29e19.6 24 804,25 21 494,23
Sub-total 596 290,76 536 891,28
Total do Ativo 3 879 450,30 3761 678,63
FUNDOS PATRIMONAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos
Fundos Préprios 3.210e7 9 388,17 9 388,17
Fundos Estatutarios 3.210e7 692 165,97 993 924,62
Ajustamentos / outras variacdes nos fundos patrimoniais 3.210e7 592 144,61 592 637,75
Sub-total 1293 698,75 1595 950,54
Fundo Disponivel
Fundo Disponivel / Resultado liquido do periodo 3.210e7 (136 409,53) (301 758,65)
Total dos Fundos Patrimoniais 1157 289,22 1294 191,89
PASSIVO
PASSIVO NAO CORRENTE
Provisdes 19.11.2 60 185,55 -
Financiamentos Obtidos 3.2.12,8e19.8 1 226 945,76 936 478,85
Sub-total 1287 131,31 936 478,85
PASSIVO CORRENTE
Fornecedores 3.2.11e19.7 549 081,39 697 119,74
Estado e outros entes publicos 3.2.6e19.2 63 505,66 51 488,98
Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros 3.2.7e19.3 75 000,00 -
Financiamentos Obtidos 3.2.12,8e19.8 519 753,60 558 659,48
Diferimentos 3.28 €194 276,49 276,49
Outros passivos correntes 3.2.11e19.9 227 412,63 223 463,20
Sub-total 1435 029,77 1531 007,89
Total do Passivo 2722 161,08 2 467 486,74
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 3879 450,30 3761 678,63

A Diregao

O Contabilista Certificado
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DEMONSTRAGCAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA
DOS EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 E 2017

RENDIMENTOS E GASTOS Notas dez-18 dez-17

Vendas e servigos prestados 19.10 5 264 568,05 5279 862,83
Custo das mercadorias vendidas e materias consumidas 3.24e6 (3108 599,47) (3 169 855,56)
Fornecimentos e servicos externos 19.11.1 (912 576,33) (1043 690,90)
Gastos com o pessoal 9 (1198 094,37) (1 227 663,83)
Provisdes (aumentos / redugdes) 19.11.2 (60 185,55) -
Outros rendimentos 19.11.3 157 556,59 23 792,43
Outros gastos 19.11.4 (153 354,99) (45 224,73)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos (10 686,07) (182 779,76)
Gastos / reversdes de depreciagéo e de amortizagdo 4e5 (77 795,80) (72 296,45)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (88 481,87) (255 076,21)
Juros e rendimentos similares obtidos 19.11.5 2,49 674,18
Juros e gastos similares suportados 19.11.5 (47 930,15) (47 188,62)

Resultado antes de impostos

Imposto sobre o rendimento do periodo
Fundo Disponivel / Resultado liquido do periodo

A Diregao

(136 409,53)

(301 590,65)

(168,00)

(136 409,53)

(301 758,65)

O Contabilista Certificado
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LIGA ASSOCIACOES SOCORRO MUTUO PORTO
Rua do Bonjardim, 284 - R/C

' lG A IPSS * NIPC: 500 852 413
ASSOCIACO!

CIA ES
DE SOCORRO MUTUOC
RS DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR FUNCOES DAS MODALIDADES
DOS EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 E 2017

Servigos Servigos Total
RENDIMENTOS E GASTOS Farmécia Fisioterapia Estomatologia Medicos Enfermagem Outros

dez-18 dez-17

Vendas 3988 023,31 - - - - - 3988 023,31 4 026 686,65
Prestacdo de Servigos 18 958,98 217 981,38 460 202,96 533 298,95 5 866,47 40 236,00 1276 544,74 1253176,18
Custos das Mercadorias Vendidas e Mat. Consumidas (3 064 883,40) (7 880,23) (30 640,92) (4 148,59) (1 046,33) - (3108 599,47) (3 169 855,56)

Resultado Bruto 942 098,89 210 101,15 429 562,04 529 150,36 4820,14 40 236,00 2 155 968,58 2110 007,27
Outros Rendimentos 125 966,47 5589,94 12 007,90 13 842,38 149,90 - 157 556,59 23792,43

Gastos Distribui¢édo

Gastos administrativos (758 636,59) (260 389,29) (419 898,31) (617 177,15) (21 769,15) (32 800,21) (2110 670,70) (2 271 354,73)
Fornecimentos e servigos externos (142 731,72) (84 396,20) (208 146,52) (440 836,79) (3 664,89) (32 800,21) (912 576,33) (1 043 690,90)
Gastos com o pessoal (615 904,87) (175 993,09) (211 751,79) (176 340,36) (18 104,26) - (1198 094,37) (1227 663,83)
Outros gastos (135 192,19) (42 292,81) (18 243,98) (17 609,61) (201,95) - (213 540,54) (45 224,73)
Gastos / revers@es de depreciagdo e de amortizagéo (58 622,17) (3380,57) (7 292,75) (8 404,76) (95,55) - (77 795,80) (72 296,45)

Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e

impostos) 115 614,41 (90 371,58) (3 865,10) (100 198,78) (17 096,61) 7435,79 (88 481,87) (255 076,21)
Gastos de Financiamento (Liquidos) (37 758,05) (2 675,58) (3 457,28) (3991,76) (44,99) - (47 927,66) (46 514,44)
Resultado Antes de Impostos 77 856,36 (93 047,16) (7 322,38) (104 190,54) (17 141,60) 7 435,79 (136 409,53) (301 590,65)
Imposto sobre o rendimento do periodo (168,00)
Fundo Disponivel 77 856,36 (93 047,16) (7 322,38) (104 190,54) (17 141,60) 7 435,79 (136 409,53) (301 758,65)

A Diregédo O Contabilista Certificado
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LIGA ASSOCIACOES SOCORRO MUTUO PORTO
Rua do Bonjardim, 284 - R/C
IPSS * NIPC: 500 852 413

DEMONSTRAGCAO DOS FLUXOS DE CAIXA
DOS PERIODOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 E 2017

FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES OPERACIONAIS:

Recebimentos de clientes e utentes
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal

Caixa gerada pelas operagdes

Pagamento / recebimentos do imposto sobre o rendimentos

Outros recebimentos / pagamentos

Fluxos das actividades operacionais [1]

FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO:

Pagamentos respeitantes a:

Activos fixos tangiveis
Investimentos Financeiros
Activos intangiveis

Recebimentos provenientes de:

Activos fixos tangiveis
Subsidios ao investimento
Qutros Ativos

Juros e rendimentos similares

Fluxos das actividades de investimento [2]

FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO:

Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos
Outras operagdes de financiamento

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Outras operagdes de financiamento

Fluxos das actividades de financiamento [3]

Variagdo de caixa e seus equivalentes [4]=[1]+[2]+[3]
Efeito das diferencas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do exercicio

Caixa e seus equivalentes no fim do exercicio

A Direcéo

O Contabilista Certificado

dez-18 dez-17
5559 683,75 5696 043,91
(4 450 653,30) (4 426 852,98)
(1182 716,01) (1 204 823,10)
(73 685,56) 64 367,83
(166,75) (6 587,69)
(44 851,63) 26 559,45
(118 703,94) 84 339,59
(155 503,19) (714 211,50)
(1116,22) (1 703,40)
(156 619,41) (715 914,90)
2,49 2,49 674,18 674,18
(156 616,92) (715 240,72)
1790 500,00 1 650 000,00
150 000,00 1 940 500,00 1 650 000,00
(1538 938,97) (354 861,67)
(47 930,15) (47 188,62)
(75 000,00) (1661 869,12) (958 941,26) (1 360 991,55)
278 630,88 289 008,45
3 310,02 (341 892,68)
21 494,23 363 386,91
24 804,25 21 494,23
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LIGA ASSOCIAGCOES SOCORRO MUTUO PORTO

Rua do Bonjardim, 284 - R/C
IPSS * NIPC: 500 852 413

DEMONSTRACOES DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS
DOS PERIODOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 E 2017

(Montantes expressos em euros)

Posicéo no inicio do Periodo de 2017

AlteracGes no exercicio:
Alteracdes de politicas contabilisticas

Outras alteracdes reconhecidas nos fundos patrimoniais

Resultado liquido do exercicio

Resultado integral

Operacdes com instituidores no periodo exercicio
RealizacGes de capital
RealizacGes de prémios de emissao
Dsitribuicdes
Entradas para cobertura de perdas
Outras operacdes

Posic&o no fim do pewriodo de 2017

Posicéo no inicio do periodo de 2018

Alteracdes no exercicio:
Alteracdes de politicas contabilisticas
Outras alteracdes reconhecidas no capital proprio

Resultado liquido do exercicio
Resultado integral

OperagGes com instituidores no periodo exercicio
Realiza¢des de capital
Realiza¢des de prémios de emissédo
Dsitribuicbes
Entradas para cobertura de perdas
Outras operacdes

Posicéo no fim do periodo de 2018

A Diregdo

Ajustamentos / Resultado
Fundos Excedentes Reservas Resultados Excedentes de Outras variagdes liquido do Total Total dos
Notas Técnicos transitados  Revalorizacdo _nos fundos patrimoniais exercicio Fundos Patrimoniais
1 3.2.10 148186741 - - - - - 592 637,75 (478 554,62) 1595 950,54 1595 950,54
7
(478 554,62) 478 554,62 - .
2 1003 312,79 - - - - 592 637,75 - 1595 950,54 1595 950,54
3 (301 758,65) (301 758,65) (301 758,65)
4=2+3 (301758,65) _ 1294 191,89 1294 191,89
s - - - - - - - -
6=142+3+5 1003 312,79 - B - - 592 637,75 (301758,65) _ 1294 191,89 1294 191,89
6 3.2.10 1003 312,79 - - - - 592 637,75 (301758,65) 1294 191,89 1294 191,89
7
(301 758,65) (493,14) 301 758,65 (493,14) (493,14)
7 701 554,14 - - - - 502 144,61 - 1293 698,75 1293 698,75
8 (136 409,53) (136 409,53) (136 409,53)
9=7+8 (136 409,53) _ 1157 289,22 1157 289,22
10 - - - - - - -
6+7+8+10 701 554,14 - - - - 592 144,61 (136 409,53) _ 1157 289,22 1157 289,22

O Contabilista Certificado
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ANEXO

1. Identificagao da Entidade:

A Liga das Associa¢oes de Socorro Mutuo do Porto — Federagao de Associagdes de
Socorros Mutuos, adiante designada por Liga, pessoa coletiva n.2 500 852 413 é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social e Pessoa Coletiva de Utilidade Publica, com
sede na Rua do Bonjardim, 260, 4000- 114 Porto, freguesia de Bonjardim, Concelho e
Distrito do Porto, constituida em 23 de outubro de 1905, estd devidamente registada na
Direcdo Geral da Seguranca Social sob o n.2 45/82.

Nos termos dos seus estatutos, igualmente registados na DGSS, constituem fins
fundamentais da Liga criar e manter, de forma regular e permanente, servicos e
equipamentos de utilizagdo comum para as associacbes federadas e desenvolver acdes
mutualistas de beneficio comum.

Para a prossecucao dos seus fins a Liga detém e gere uma farmdcia de oficina e presta

assisténcia médica e de enfermagem aos associados das instituicdes filiadas e respetivos
familiares.

2. Referencial contabilistico de preparagdao das Demonstragdes Financeiras

2.1 O referencial contabilistico na preparagdao das Demonstragdes Financeiras da Liga
das Associacdes de Socorro Mutuo do Porto foi o seguinte:

% Sistema de Normalizagdo Contabilistica — Decreto-Lei n.2 158/2009, de 13 de julho,
na versao republicada pelo Decreto-Lei n.2 98/2015, de 2 de junho;
NCRF-ESNL — Aviso n.2 8259/2015, de 29 de julho;

Modelos de Demonstracdes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 220/2015, de 24 de
julho;

++» Cdbdigo de Contas (CC) — Portaria n.2 218/2015, de 23 de julho;

< Normas Interpretativas (NI).

2.2 N3do foram derrogadas quaisquer disposicdes do regime de Normalizacdo
Contabilistica para as Entidades do Setor Ndo Lucrativo.

LIGA ASSOCIACOES DE SOCORRO MUTUO DO PORTO

N.I.LF. 500 852 413 | Tel. 223395491 Fax 223 395 499
Rua do Bonjardim 260, 4000 — 114 Porto
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3. Principais politicas contabilisticas

3.1 Bases Gerais na Preparacao das Demonstracdes Financeiras:

Continuidade

As demonstracdes financeiras foram preparadas tendo em consideracdo que, de acordo
com a informacdo disponivel, a Liga continuard a prosseguir os fins e as atividades
estatutarias descritos na Nota 1, ndo havendo intencdo nem necessidade de liquidar ou
reduzir o nivel das suas operag¢des, nem qualquer divida quanto a sua capacidade em
prosseguir a atividade.

Regime do Acréscimo

As demonstragdes financeiras, exceto o mapa de fluxos de caixa, foram preparadas
respeitando o regime do acréscimo, isto é, as opera¢des foram reconhecidas no
momento da sua ocorréncia independentemente de quando ocorra o respetivo
pagamento ou recebimento.

Consisténcia de Apresentacao

As demonstracdes financeiras mantém a mesma apresentacdo e classificacdo de itens
ao longo dos periodos divulgados e proporcionam informacao fidavel e relevante.
Materialidade e agregacao

A relevancia da informacdo é prestada por cada classe material de itens semelhantes,
sendo apresentada separadamente nas Demonstra¢des Financeiras as quais resultam
do processamento de grandes nimeros de transagGes e/ou outros acontecimentos
agregados em classes de harmonia com a sua natureza ou fungao.

Compensacao

Os ativos e passivos, e os rendimentos e gastos, foram reconhecidos e mensurados
separadamente e ndo compensados, exceto quando exigido ou permitido pela NCRF-
ESNL.

Informacao Comparativa

As demonstracdes financeiras permitem a comparacdo de todas as importancias com
respeito ao periodo anterior.

Mensuracgao

As rubricas reconhecidas nas demonstracdes financeiras foram mensuradas ao custo de
aquisicao, exceto quando as NCRF-ESL disponham diferentemente.

3.2. Outras Politicas Contabilisticas
3.2.1 Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicao deduzidos
das deprecia¢des acumuladas. O custo de aquisicao inicialmente registado, inclui o custo
de compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para
colocar os ativos na localizagdo e condicdo necessdrias para operarem da forma
pretendida.

As depreciacdes foram calculadas pelo método das quotas constantes, considerando-
se, desde pelo menos 2012, o dobro do periodo de vida util estimada para cada grupo

LIGA ASSOCIACOES DE SOCORRO MUTUO DO PORTO

N.I.F. 500 852 413 | Tel.223395491 Fax 223 395 499
Rua do Bonjardim 260, 4000 — 114 Porto
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de bens, em sistema de duodécimos de acordo com o Decreto-Regulamentar n2 2/90,
de 12 de janeiro, para bens adquiridos entre 01/01/1989 e 31/12/2009; e/ou no
Decreto-Regulamentar n225/2009, de 14 de setembro, para bens adquiridos apos
01/01/2010 que se consideram representarem satisfatoriamente a vida util estimada
dos bens. O processo de deprecia¢do inicia-se no comego do exercicio em que o
respetivo bem entrou em funcionamento.

As taxas de depreciagao utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada, que
se encontram na seguinte tabela:

Edificios e outras construgdes 20-100 1-5
Equipamento basico 6-16 6,25 - 16,67
Equipamento de transporte 8 12,5
Equipamento administrativo 6-20 5-16,67
Outros ativos fixos tangiveis 10-20 5-10

3.2.2 Ativos intangiveis

Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo deduzidos das
depreciagdes acumuladas. O custo de aquisi¢do inicialmente registado, inclui o custo de
compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para colocar
os ativos na localizagcdo e condi¢do necessdrias para operarem da forma pretendida.

As deprecia¢Oes foram calculadas pelo método das quotas constantes, considerando-
se, desde pelo menos 2012, o dobro do periodo de vida util estimada para cada grupo
de bens, em sistema de duodécimos de acordo com o Decreto-Regulamentar n2 2/90,
de 12 de janeiro, para bens adquiridos entre 01/01/1989 e 31/12/2009; e/ou no
Decreto-Regulamentar n225/2009, de 14 de setembro, para bens adquiridos apds
01/01/2010 que se consideram representarem satisfatoriamente a vida util estimada
dos bens. O processo de depreciacdo inicia-se no comeco do exercicio em que o
respetivo bem entrou em funcionamento

A Associacao detém no seu Ativo Intangivel programas informaticos os quais considera
amortizaveis em 6 anos.

3.2.3 Investimentos financeiros

Na rubrica Investimentos financeiros, esta registado o montante de Euro:9.869,62€
referente a:

= Quota de Euro: 100,00€ Plural — Cooperativa Farmacéutica, CRL

= 1.350 Acc¢des da Farminvest (ANF) (€ 6.075,00)

= 35 Acgbes da Lusitania Vida (€ 875,00)

* Fundo Compensacdo (€2.819,62)

Os investimentos financeiros da Liga das Associacdes de Socorro Mutuo do Porto, estdo
reconhecidos e valorizados ao justo valor.

LIGA ASSOCIACOES DE SOCORRO MUTUO DO PORTO

N.I.LF. 500 852 413 | Tel. 223395491 Fax 223 395 499
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3.2.4 Inventarios

As existéncias finais em stock na farmacia encontram-se valorizadas ao custo médio
ponderado.
As existéncias finais em stock na clinica encontram-se valorizadas pelo critério FIFO.

3.2.5 Créditos a receber

Nesta rubrica encontram-se registados os valores a receber de clientes e utentes da
farmacia e da clinica e os adiantamentos a fornecedores

Com excecdo dos clientes cujo crédito foi concedido pela farmacia (ao Balcdo), todos os
demais créditos estao reconhecidos pelo respetivo valor nominal sem qualquer
imparidade.

No que respeita aos clientes cujo crédito foi concedido pela farmacia (ao Balcdo) estes
estdo reconhecidos pelo respetivo valor nominal deduzidos de imparidade acumuladas.
Os adiantamentos a fornecedores estado registados pelo valor do respetivo dispéndio.

3.2.6 Estado e Outros Entes Publicos

Estdo reconhecidos, no Passivo, nesta rubrica pelo seu valor nominal:

e As retengbes na fonte de IRS, taxa social Unica e as contribui¢cdes obrigatérias
para a seguranca social devidas pela Liga, respeitantes ao processamento de
Dezembro/2018, pagas em Janeiro/2019.

e OIVAdevido ao Estado relativo aos apuramentos mensais regulares da atividade
da Liga nos meses de Novembro e Dezembro de 2018, pagos em Janeiro e
Fevereiro de 2019.

e O valor do IMI respeitante as instalacdes da Liga no Largo Alberto Pimentel n?
38, arrendadas, e as instalagdes da Liga na Rua Bonjardim n2 260, a pagar em
2019.

Estdo reconhecidos, no Ativo, nesta rubrica pelo seu valor nominal:

e O IVA a haver do Estado resultante de pedidos de reembolso efetuados e ja

recebidos em 2019.

3.2.7 Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros
A Liga reconheceu, no Ativo, na rubrica “Fundadores / beneméritos / patrocinadores /
doadores / associados / membros” as importancias a haver de associadas no ambito da
prestacao de servigos clinicos e comparticipacgdes.

3.2.8 Diferimentos

Nesta conta, no Ativo, encontram-se registados os gastos a reconhecer em 2018 com
seguros, servicos especializados e Seguranca e higiene no trabalho resultantes da
especializacado de gasto por exercicio.

LIGA ASSOCIACOES DE SOCORRO MUTUO DO PORTO
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Nesta conta, no Passivo, encontra-se registada o rendimento a reconhecer em 2019
relativo a renda de Janeiro das instalagdes na Rua Alberto Pimentel.

3.2.9 Caixa e Depdsitos bancarios

A rubrica “Caixa de depdsitos bancarios” inclui os valores monetdrios em caixa e
depdsitos bancarios de curto prazo que podem ser mobilizaveis.

3.2.10 Fundos Patrimoniais

Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos pelo Fundo Inicial, Fundo de Reserva Geral,
Fundo de Bonus Suplementar, Fundo de Edificios (para aquisicdo e manutencao), Fundo
para Moveis e Utensilios (para manutencdo e aquisicdo de ativos tangiveis), Fundo de
Compensacao de Depreciacdo de Produtos Farmacéuticos, Fundo Social e pelos
Ajustamentos/Outras Variagdes em Fundos Patrimoniais.

3.2.11 Fornecedores e Outros Passivos Correntes

Os registos nas rubricas “Fornecedores” e “Outros Passivos Correntes” estdo
contabilizados pelo seu valor nominal.

3.2.12 Financiamentos Obtidos

Nesta rubrica encontra-se reconhecido:
a) O financiamento de curto prazo para apoio a tesouraria junto do Banco
Millennium BCP (Conta Corrente Caucionada);
b) O financiamento de médio longo prazo renegociado durante o ano de 2017 com
o Banco Millennium BCP.
c) O financiamento de médio longo prazo negociado no inicio do ano de 2018 com
o Banco Millennium BCP.

4. Ativos fixos Tangiveis

Os critérios de mensuracdao, os métodos de depreciacdo e as vidas uteis usadas
encontram-se referidos no anterior ponto 3.2.1

A quantia escriturada bruta, as depreciacdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia
escriturada no periodo de 2018, mostrando as adi¢des, as revalorizacOes, os abates e
alienacgodes, as depreciacdes e outras alteracdes, estdo descritas no seguinte quadro:
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Ativos fixos tangiveis
Terrenos e recursos
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico
Equipamento transporte
Equipamento administrativo
Outros activos fixos

Ativos fixos tangiveis em curso
Terrenos e recursos
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico

Total

Depreciagdes Acumuladas
Terrenos e recursos
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico
Equipamento transporte
Equipamento administrativo

Outros activos fixos

Total

2018
g:_lfaonig Aquisi¢gdes Abates Transferéncias ::_I;:j:;

13 750,00 279 262,50 293 012,50
280 048,49 (238 798,49) 2521147,85 2562397,85
627677,71 52 696,45 28318,67 708 692,83

26 166,03 26 166,03
200 838,20 8411,80 15 546,51 224 796,51

17 361,89 34171,61 51533,50
279 262,50 (279 262,50) -

2325214,16 40 525,79 (2365 739,95) -
160913,13 48 238,81 (125 536,79) 83 615,15
3931 232,11 149 872,85 (238 798,49) 107 907,90 3950 214,37
111 068,67 14 226,69 (116 742,41) 8552,95
410 593,55 49 550,64 460 144,19

25943,48 111,28 26 054,76
160 502,06 10137,34 170639,40

12 692,31 1442,54 14 134,85
720 800,07 75 468,49 (116 742,41) - 679 526,15

3210432,04

3270688,22

Ativos fixos tangiveis
Terrenos e recursos
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico
Equipamento transporte
Equipamento administrativo
Outros activos fixos

Ativos fixos tangiveis em curso
Terrenos e recursos
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico

Total

Depreciagdes Acumuladas
Terrenos e recursos
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico
Equipamento transporte
Equipamento administrativo

Outros activos fixos

Total

2017

C?:Ell—ljdaon(—e;; Aquisi¢gdes Abates Transferéncias ;:_ISZ;E
13.750,00 13.750,00
280.048,49 280.048,49
623.790,46 3.887,25 627.677,71
26.166,03 26.166,03
183.348,83 17.489,37 200.838,20
17.361,89 17.361,89
279.262,50 279.262,50
1.915.890,59 409.323,57 2.325.214,16
- 160.913,13 160.913,13
3.339.618,79 591.613,32 - - 3.931.232,11
98.942,96 12.125,71 111.068,67
364.525,78 46.067,77 410.593,55
24.856,97 1.086,51 25.943,48
150.655,28 9.846,78 160.502,06
12.295,72 396,59 12.692,31
651.276,71 69.523,36 - - 720.800,07

2.688.342,08

3.210.432,04
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O valor da conta “Ativos fixos tangiveis em curso”, Euro: 83.615,15€, diz respeito ao Robot
instalado nas futuras instalagées da Farmacia da Liga sita na Rua do Bonjardim n.2 260, na
cidade do Porto, mas que ainda nao se encontra em funcionamento.

As instalagdes sitas na Rua do Bonjardim n.2 260, na cidade do Porto foram dadas como
garantia do pagamento de capital e juros dos seguintes contratos celebrados em 10 de
novembro de 2017 e em 2 de margo de 2018:
1) Contrato de Mutuo com Hipoteca, celebrados entre a Liga e o Millennium BCP no
montante de 1.000.000€;
2) Contrato de abertura de Conta Corrente Caucionada junto do Millennium BCP no
montante de 500.000€.
3) Contrato de Mutuo com Hipoteca, celebrados entre a Liga e o Millennium BCP no
montante de 500.000€;

5. Ativos Intangiveis

O critério de mensuracdo, o método de depreciacdo e a vida util usada, encontra-se
referido no ponto 3.2.2

A guantia escriturada bruta, as amortizacdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia
escriturada no inicio e no fim do periodo, mostrando as adi¢bes, as revalorizagcdes,
abates e alienagdes, e outras alteragdes, encontram-se no quadro abaixo:

2018
gi_ljdaont_e;; Aquisi¢cdes Abates Transferéncias ;i_lgzig
Ativos Intangiveis -
Programas de Computador 16 638,69 16 638,69
Total 16 638,69 - - - 16 638,69
Depreciagdes Acumuladas
Programas de Computador (11 709,68) (2327,31) (14 036,99)
Total (11 709,68) (2327,31) - - (14036,99)
Total 4 929,01 (2327,31) 2601,70
2017
gi_ljdao:ln; Aquisicdes Abates Transferéncias ;i];:ze_:;
Ativos Intangiveis -
Programas de Computador 16 638,69 16 638,69
Total 16 638,69 - - - 16 638,69
Depreciagdoes Acumuladas
Programas de Computador (8 936,59) (2773,09) (11 709,68)
Total (8936,59) (2773,09) - - (11709,68)
Total 7702,10 (2773,09) 4929,01

LIGA ASSOCIACOES DE SOCORRO MUTUO DO PORTO

N.I.F. 500 852 413 | Tel.223395491 Fax 223 395 499
Rua do Bonjardim 260, 4000 — 114 Porto

-27 -



@
LIGA

CIACOES
DE SOCORRO MUTUO
DO PORTO

6. Inventarios

Os critérios de mensuragdao encontram-se referidos no ponto 3.2.4

A quantia de inventario reconhecida como um gasto durante o exercicio, esta detalhada

no quadro abaixo:

2018 2017
Materias X Materias .
Primas Mercadorias Total Primas Mercadorias Total
Saldoinicial 12 359,07 262 307,73 274 666,80 18642,33 245 476,77 264 119,10
Compras 49040,75 3096286,18 3145326,93 61640,95 3123085,02 3184725,97
Regularizagdes (4905,49) (4 905,49) (4332,71) (4322,71)
Saldo final 17683,75 288805,02 306 488,77 12359,07 262307,73 274 666,80
Custo da Mercadoria Vendida 43716,07 3064 883,40 3108599,47 67 924,21 3101921,35 3169855,56

A rubrica “Matérias-primas” diz respeito a material consumido e utilizado na clinica
médica e a rubrica “Mercadorias” diz respeito a farmdcia.

7. Fundos Patrimoniais

Os Fundos Patrimoniais sao constituidos pelas rubricas referidas na Nota 3.2.10.

O mapa seguinte evidencia a variagao ocorrida em 2018 nas contas de Fundo Inicial,
Fundos Estatutdrios, Ajustamentos/Outras Variagdes em Fundos Patrimoniais e

Resultado Liquido do exercicio:

Saldoem 31-12-2017

Aumentos /
Transferéncias

Diminuigdes /
Transferéncias

Saldoem 31-12-2018

Fundo Inicial 9388,17 9388,17
Fundos Estatutarios 993 924,62 301 758,65 692 165,97
Outras Variagdes nos Fundos Patrimoniais 592637,75 493,14 592 144,61
Resultado Liquido Exercicio 2017 -301 758,65 301 758,65 0,00
Resultado Liquido Exercicio 2018 0,00 136 409,53 -136 409,53

1294191,89 301 758,65 438 661,32 1157 289,22

As contas de fundos patrimoniais evidenciam a seguinte varia¢ao:
e Reducdo de Euro: 301.758,65€, resultante da aplicacdo dos resultados liquidos

do exercicio de 2017.
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8. Custos de empréstimos obtidos

A 31 de Dezembro de 2018 a Liga tinha contratado os seguintes financiamentos:

De curto prazo:
Conta Corrente Caucionada para apoio a tesouraria, no montante de Euro: 500.000,00¢€,
gue estava utilizada em 380.000,00€.

Médio Longo Prazo:

Foram celebrados dois Contratos de Mutuo com Hipoteca, entre a Liga e Millennium
BCP conforme a seguir indicado:

10-11-2017 4! 1000 000,00 € 59708,80 € 876 770,02 € 5865951 € 936 478,82 €
02-03-2018 4! 500 000,00 € 80 044,80 € 350 175,74 € 1977946 € 43022054€
139 753,60 €| 122694576 € 1366 699,36 €

No corrente exercicio, foram contabilizados os gastos ocorridos com os empréstimos
obtidos, no montante de Euro: 31.419,83€.

9. Beneficios dos empregados

No periodo, o numero médio de funcionarios da Liga, foi de 56 funcionarios.

Em 23 de margo de 2018, foram realizadas elei¢bes intercalares para o cargo de
Presidente da Liga das Associacdes de Socorro Mutuo do Porto — Federagdo de
Associag¢Oes de Socorros Mutuos.

Os 6rgaos sociais da Liga das Associacdes de Socorro Mutuo do Porto — Federacao de
Associagoes de Socorros Mutuos, que foram eleitos para o biénio 2017-2018, mantem-
se em fun¢des em virtude da alteragcdao do Cédigo das Associacdes Mutualistas, até que
os novos estatutos da Liga das Associa¢des de Socorro Mutuo do Porto — Federagao de
AssociagOes de Socorros Mutuos sejam aprovados pela tutela.

Mesa da Assembleia Geral

Presidente — “Previdéncia Familiar do Porto — Associacdo de Socorros Mutuos”

19 Secretdrio — “A Beneficéncia Familiar - Associacdo de Socorros Mutuos”

29 Secretario — “Associacdo de Socorros Mutuos de S3o Bento das Peras de Rio Tinto”
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Direcdo

Presidente — “Associa¢ao de Socorros Mutuos de S3ao Bento das Peras de Rio Tinto”
Secretario — “A Gloria Portuguesa — Associa¢do de Socorros Mutuos”

Tesoureiro —“Previdéncia Familiar do Porto — Associa¢do de Socorros Mutuos”

12 Vogal — “A Vencedora — Associagao Mutualista”

22 Vogal — “A Restauradora de Ramalde — Associagao Mutualista”

Conselho Fiscal

Presidente - “A Beneficéncia Familiar - Associacdo de Socorros Mutuos”
Secretario — “A Vencedora — Associagao Mutualista”

Relator - “Benéfica e Previdente — Associacdo Mutualista”

Nenhum dos elementos dos Orgdos Sociais é remunerado, contudo no inicio de 2018 o
anterior Presidente tinha remuneragao conforme evidencia o quadro abaixo.

Com excecao do Presidente da Direcdo, os restantes membros da Direcdo recebem
senhas de presenca pela sua participacdo nas respetivas reunides.

Os gastos com esta rubrica os seguintes:

2018 2017

Remuneragdes aos Orgdos Sociais 5705,04 35382,07
Senhas de Presenga 7 200,00 6 000,00
Remuneragdes ao Pessoal 939592,34 973 148,71
Indemnizag¢des 36 384,92 -
Encargos sobre as remuneragdes 192 362,59 200 753,16
Seguro de acidentes de trabalho 6 496,68 8674,02
Outros gastos com Pessoal 10352,80 3705,87

1198 094,37 1227 663,83

19. Instrumentos Financeiros

19.1 Créditos a receber

A rubrica “Créditos a receber” tem em 31 de dezembro de 2018 e 2017, a seguinte
decomposicgao:

2018 2017
Perdas por Montante Perdas por Montante
Montante Bruto Imparidade Liquido Montante Bruto Imparidade Liquido
Acumuladas Acumuladas
ATIVO
Créditos a receber
Clientes Utentes c/c 217 892,30 (1442,09) 216 450,21 183361,93 (1442,09) 181919,84
Fornecedores c/c 1652,23 1652,23 1409,94 1409,94
Adiant. Fornec. Imobil. - - 0,00 0,00
219544,53 (1442,09) 218 102,44 184771,87 (1442,09) 183329,78
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19.2 Estado e Outros Entes Publicos

2018 2017
Ativo Passivo Ativo Passivo
Imposto sobre o rendimento 0,62 - (168,00)
Retengdes na fonte - 26 864,95 - (27 150,27)
Imposto sobre valor acrescentado 1150,00 13 633,21 8769,27 (3,66)
Restantes impostos - - - -
Contribui¢cdes para Seg. Social - 19318,52 - (20 683,49)
Tributos autarquias Locais - 3 688,98 - (3483,56)
1150,62 63 505,66 8769,27 (51 488,98)

19.3 Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

2018 2017
Ativo Passivo Ativo Passivo
Ativo Corrente
Outras Operagdes com Associadas e
5154,00 75 000,00 26 158,01 -
Aderentes
5154,00 75 000,00 26 158,01 -

19.4 Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2018 e 2017, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes
saldos:

2018 2017
Activo Passivo Activo Passivo
ATIVO CORRENTE
DIFERIMENTOS
Gastos a reconhecer
Rendas Antecipadas 0,00 5387,79
Seguros 3851,56 4 341,66
Outros Custos Diferidos 8 450,88 526,37
PASSIVO CORRENTE
DIFERIMENTOS
Rendimentos a reconhecer
Rendas antecipadas 276,49 276,49
12 302,44 276,49 10 255,82 276,49
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19.5 Outros Ativos Correntes

2018 2017
Devedores por acréscimos de rendimentos
Proveitos - 8092,24
Comparticipagoes Associadas e Adere 1265,40 2557,40
Outros 26 858,52 201,35
Devedores diversos 164,32 1366,38
Outros Ativos fixos tangiveis - 0,00
28 288,24 12 217,37

Na conta de outros devedores por acréscimos de rendimentos estd evidenciada a
indemnizagao liquidada em 2019 pelos Fundos Millennium, referente aos prejuizos

causados em 2015 e 2017.

19.6 Caixa e Depdsitos bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancarios”, a 31 de dezembro de 2018 e 2017,

encontrava-se com os seguintes saldos:

2018 2017
Caixa 2857,52 2910,34
Depdsitos a ordem 21946,73 18 583,89

24 804,25 21494,23

19.7 Fornecedores

A rubrica “Fornecedores tem o seguinte desdobramento:

2018 2017
Fornecedores c/c 549 081,39 697 119,74
549 081,39 697 119,74
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19.8 Financiamentos Obtidos

2018 2017
Financiamentos Curto Prazo
Conta Corrente Caucionada 380 000,00 500 000,00
Curto Prazo Financiamento 139 753,60 58 659,48
519 753,60 558 659,48
Financiamentos ML prazo 1226945,76 936 478,85
1226945,76 936 478,85
19.9 Outros Passivos Correntes
2018 2017
Outros custos com pessoal 118,22 -
Fornecedores de Investimentos 9 045,00 11 498,72
Credores por acréscimos de gastos
Remuneracoes a liquidar 136 736,30 149 646,89
Juros a liquidar - -
Honorarios Médicos 22 090,13 17 239,89
Outros acrescimos de custos 5235,50 2447,54
Credores diversos 54 187,48 42 630,16
227 412,63 223 463,20

A conta de credores diversos diz essencialmente respeito a faturas emitidas com data
de 2018, mas somente liquidadas em janeiro de 2019 aos diversos médicos da

instituicao.

19.10 Rédito

Nos periodos de 2018 e 2017 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Vendas e Servigos Prestados

2018

5264 568,05

2017

5279862,83

Vendas 3988023,31 4026 686,65
Servigos Prestados 1253864,44 1229862,18
Comparticipagdes Societarias 22 680,30 23 314,00
Outros Rendimentos e ganhos 157 556,59 23792,43
Juros e rendimentos silimares 2,49 674,18
5422127,13 5304 329,44
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19.11 Outras Informacoes

19.11.1 Fornecimentos e Servicos Externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos findos em 31 de

dezembro de 2018 e de 2017, foi a seguinte:

2018 2017
Subcontratos 209 662,66 257 571,76
Trabalhos especializados 30577,77 61789,46
Publicidade e propaganda 870,71 12 383,80
Vigilancia e segurancga 2 263,53 2727,71
Honordrios 479 686,07 488 319,38
Conservagdo e reparagao 23 298,90 16 691,18
Servigos bancarios 6761,49 6238,63
Ferramentas e uten. desgate rapido 6 654,31 8470,65
Material de escritério 6 038,82 12 356,74
Artigos para Oferta 0,00 45,35
Material de embalagem 0,00 843,75
Electricidade 31320,54 25692,36
Combustiveis 1071,31 1621,48
Agua 4734,36 5439,73
Deslocacgbes, estadas e transportes 398,46 1489,97
Rendas e alugueres 67 292,38 101 062,18
Comunicagao 14 720,47 12 564,54
Seguros 5561,33 4113,39
Contencioso e notariado 1456,60 862,05
Limpeza, higiene e conforto 19 657,42 22521,68
Outros 549,20 885,11
912576,33 1043 690,90
19.11.2 Provisdes
2018 2017
Provisdes do Exercicio
Provisdes Processos Judiciais em Curso 25 000,00 0,00
Provisdes para Reestruturacgoes 35 185,55 0,00
60 185,55 - -
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e A provisdo de 25.000€ é referente ao processo judicial n2 2808/18.1T8PRT, cujo
autor foi a Dr. Diana Alexandra da Rocha e Silva e o valor da Acdo é de
58.994,17€. A Direcdo entendeu provisionar somente parcialmente o valor da

acao.

e A provisdao de 35.185,55 é referente ao processo de reestruturacdo da
fisioterapia, relacionado com o processo de despedimento coletivo iniciado em

2018.

19.11.3 Outros Rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Rendimentos suplementares
Descontos obtidos
Rendimentos nos restantes ativos financeiros
Rendimentos e ganhos em invest. ndo financeiros
Outros

Correccgdes relativas a periodos anteriores

Outros nao especificados

2018

3317,88
20143,67
120,21
580,00

133 394,83
104 427,00
28 967,83

157 556,59

2017

4247,88
14131,68
0,00

0,00
5412,87
1565,49
3847,38

23792,43

e A contade correcdes relativas a exercicios anteriores diz respeito a capitalizacdo
dos montantes liquidados a fiscalizacdo referentes as novas instalacdes da Liga;
e Os outros rendimentos ndo especificados, dizem respeito ao montante da
indemnizacdo referente a prejuizos causados no edificio em 2015 e 2017 e que
ja foram pagos a liga no inicio de 2019.

19.11.4 Outros Gastos

A rubrica de “Outros gastos e perdas” encontra-se dividida da seguinte forma:

Impostos diretos

Impostos indiretos

Perdas em inventarios

Perdas em investimentos financeiros
Perdas em investimentos ndo financeiros
Corregdes relativas a exercicios anteriores
Quotizacgdes

Outros

2018 2017
3 826,96 3621,54
3917,34 2 993,97
3338,71 4517,41
672,90 0,00
122 056,08 0,00
15153,32 25872,63
3 534,40 2 409,40
855,28 5 809,78
153 354,99 45 224,73
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O montante de perdas em investimentos ndo financeiros diz respeito ao abate das obras
em edificios alheios que ainda nao se encontravam totalmente amortizadas.

19.11.5 Resultados Financeiros

Nos periodos de 2018 e 2017 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos
relacionados com juros e similares:

2018 2017
Juros e gastos similadares suportados
Juros suportados 36 233,27 33750,81
Outros gastos e perdas financiamento 11 696,88 13437,81
47 930,15 47 188,62
Juros e rendimentos similadares obtidos
Dividendos obtidos 2,49 -
Juros obtidos - 674,18
2,49 674,18
20 Divulgagdes exigidas por outros diplomas legais

A data de aprovacdo do presente Relatdrio a Liga ndo apresenta dividas em situacdo de
mora ao Estado nem a Seguranca Social.

21 Acontecimentos apds a Data do Balango

As demonstracdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2018 foram
aprovadas pela Direcdo em 14 de Fevereiro de 2019.

22 Outras informagoes

No presente Relatério e contas do ano da Liga das Associa¢des de Socorro Mutuo do Porto,
consta o nome de todos os membros da Dire¢do, no entanto o representante da Associacdo
“A Vencedora — Associacdao Mutualista”, Sr. Fernando Ireneu Silva Guimaraes, ndo ira
proceder a assinatura do mesmo alegando o facto de ndo ter estado presente nas reunides
de Direcdo desde 08/01/2018 e remetendo para o previsto no Artigo 402 dos Estatutos da
instituicao.
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ASSOCIACOES
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DO PORTO

Porto, 26 de Fevereiro de 2019

A Diregao, O Contabilista Certificado,
Luis Vitor Morete Polonia Hugo Filipe Gongalves Dias
CCn.2. 70787

Ricardina da Luz da Silva R. Ribeiro

Sérgio Manuel Pinto Lopes de Meira

Fernando Ireneu Silva Guimardes

Manuel Valentim Matos Pereira
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ESPECIALIDADES

CONSULTAS - ATOS EFETIVOS 2018

MEDICINA INTERMA
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Assoc.Soc.Mutuos em Modivas 5

A.S.M de S. Mamede Infesta 13

A.S.M. e Funebre de Valongo 12

A Beneficéncia Familiar - ASM 1732

Caixa Previdéncia Mec

Cooperativa Povo Portuense 148

Gléria Portuguesa ASM 405

Lutuosa de Portugal AM 177

Previdéncia Familiar Porto ASM 842

Previdencia Portuguesa AM 6

A Restauradora de Ramalde AM 20

A.S.M S. Bento Péras Rio Tinto - Liga 305

A.S.M. S. Bento Péras Rio Tinto - Sede | 1182

A Vencedora AM 274

A.S.M. Restauradora Avintes 10

A Vilanovense AM 66

Liga Contra a Fome 2

AM de Moreira Maia 21

Elos Solidariedade - Assoc.Sol. Social

Benefica e Previdente AM 17

Casos Especiais 6

Montepio Geral 133

Total 5376 1439 636 153 631 641 1606 690 376 136 995 156 3282 1208 343 237 142 459 205

89

CONSULTA DA DOR

20

TERAPIA DA FALA

APOIO JURIDICO

ESTOMATOLOGIA

FISIATRIA

TRATAMENTOS
FISIOTERAPIA

ENFERMAGEM GERAL

ENFERMAGEM DOMICILIO

CLININICA GERAL

DOMICILIO

Total

39

19

5165 881 12 238

129

138

128

218

26 677

63

9 467

2308

24 472

1806

394

400

58 086
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