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Exmos. Senhores,

Nos termos das disposi¢des estatutarias vigentes, designadamente do art.2 372 dos Estatutos,
vem a Comissdo Executiva da Liga das Associacbes Mutualistas do Porto - Federacao
Mutualista (Liga) submeter a apreciagdo, discussao e votacdo do Conselho de Administracao
da Liga, o Relatério de Gestdo e Contas do Exercicio de 2023, acompanhado do respetivo

Parecer da Comissao Fiscalizadora.

I. Introducao

0 ano de 2023 ficou marcado pela continuacdo e eclosao de guerras, pela prevaléncia de altas
taxas de juros e por valores da inflagdo acima dos 5%, com reflexos no funcionamento da
economia, no pais e no mundo.

A Liga continuou a demonstrar resiliéncia, apoiada no elevado empenho de todos os seus
funciondrios e colaboradores, numa estrutura cada vez mais sustentavel e na gestdo rigorosa
de todos os seus recursos.

Tendo por base os pilares em que tem assentado a gestdo da Instituicdo nos ultimos anos, foi
possivel manter os resultados liquidos positivos, como ja tinha acontecido em 2022, bem
como os resultados operacionais.

Independentemente de todos os fatores externos (guerras, inflacdo e taxas de juro elevadas)
que influenciaram a atividade da Liga, houve evolugdes muito positivas na atividade
desenvolvida, geradoras de resultados operacionais positivos, os quais serdo aproveitados

para o crescimento futuro da Instituicao, nas suas diversas areas, tais como:

e Servico de entrega de medicamentos ao domicilio, implementado pela Farmacia:

Entregas Domicilios Farmacia Vendas Domicilios Farmdacia
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e Agendamento de consultas através do site da Institui¢ao:

Pedidos de consultas por preenchimento do
formulario do site
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e Areasde Implantologia e Ortodontia, da Clinica de Medicina Dentaria:
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e Utilizacdo dos médicos da especialidade de Medicina Geral e Familiar da Liga como

médicos de familia, por parte dos nossos associados.
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e Numero de P1’s faturados na Fisioterapia

EVOLUGAO P1'S FATURADOS
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e Numero de primeiras consultas, face a 2022 - atracdo de novos utentes entre os

associados mutualistas e da economia social

Evolugao Primeiras Consultas
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H Especialidades  ® Medicina Dentéria

O volume de negocios, em 2023, apresentou uma evolugao positiva, ainda que residual, face a

2022, tendo crescido 0,72%.
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e \/0lume Negocios e Resultado Mensal e Resultado Acumulado

Em 2023, os responsaveis da Instituicdo procuraram garantir o funcionamento de todos os

servicos, em seguranga, e concretizar os objetivos definidos no Programa de Acdo para 2023,

nomeadamente:

Promoveu-se a divulgacdo de todos os servicos oferecidos pela Liga, de forma continuada, com
o0 apoio de todas as Associagdes Associadas;

Fizeram-se os investimentos que se mostraram necessarios e fundamentais, sem colocar em
causa a estabilidade financeira da Instituicao;

Alargaram-se os servicos oferecidos pela Liga - e disponiveis para as Instituicdes e seus
Associados - nomeadamente com as novas consultas de Cessa¢do Tabagica e Neuropsicologia
e o aumento do nimero de médicos por especialidade;

Criaram-se as condicGes para alargar o nimero e a qualidade dos médicos dentistas que
prestam servico na Instituicdo, com a crescente especializacdo do servico prestado;
Implementaram-se reunides assiduas com os Diretores Clinicos da Instituicdo e com os
diversos médicos, com o objetivo de melhorar os cuidados de saude prestados e conseguir

alargar o leque de servigos disponibilizados pela Instituicao.
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II. Analise sectorial as Atividades Desenvolvidas em 2023

1) - Farmacia Central da Liga

A Farmadcia conseguiu alcangar resultados positivos no valor de 128.874,09€, apesar de
algumas auséncias prolongadas de trabalhadores, que se verificaram durante o ano de 2023.

A Farmacia nao dispoe, atualmente, das melhores condigdes fisicas para desenvolver em
pleno a sua atividade, mas o profissionalismo e a motivacdo dos seus trabalhadores tém sido
fatores decisivos e uma mais-valia para os resultados que tém vindo a ser apresentados.

Com efeito, a nossa Farmacia ainda nao pode mudar para as suas instalacdes definitivas,
no edificio da Sede da Liga, onde disfrutara de muito melhores condi¢des para atender os seus
utentes. O processo de impugnacdo do indeferimento do INFARMED aquela mudanga, movido
pela Liga, aguarda decisao do Tribunal Administrativo e Fiscal do Porto. Estamos convictos da
nossa razao, mas temos de respeitar o tempo da justica.

Para procurar compensar, pelo menos parcialmente, a quebra nas vendas, a Farmacia
implementou a entrega de medicamentos ao domicilio e a venda de produtos através do seu
site, aposta a ser mantida nos préximos anos.

O grafico em baixo permite percecionar a evolucdo da atividade da Farmacia ao longo dos
ultimos cinco anos, no que respeita ao volume de negocios (quantidade de vendas) e ao

numero de utentes atendidos.
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Analisando as vendas e os custos das mercadorias (CMVMC) da Farmadcia, nos tltimos

7 anos, podemos constatar que, entre 2017 e 2019, a Farméacia conseguiu sempre atingir

volumes de vendas proximos dos 4.000.000€, mas a pandemia provocou fortes quebras, das

quais temos vindo a recuperar em 2022 e 2023.

Para além do volume de negocios, importa analisar a Margem Bruta das vendas da

Farmacia, que cresceu significativamente, mesmo com um volume de negocios inferior, fruto

do aumento dos descontos obtidos junto dos laboratérios e armazenistas.
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2) - Servicos Clinicos / Saude

Vendas
€4 026 687,00
€3 988 023,00
€3950482,24
€3225117,18
€3 246 499,63
€3686012,97
€3722318,27

2017 w2018

CMVMC
€3101931,00
€3 064 883,00
€2 964 735,52
€2 413 368,13
€2 440 328,50
€2 746 152,40
€2 766 818,42

2019 w2020 m2021

2022 m2023

Margem Bruta
€924 756,00
€923 140,00
€985 746,72
€811 749,05
€806 171,13
€939 860,57
€955 499,85

Analisando o namero de Atos Clinicos praticados na Liga, ao longo dos tltimos 4 anos, temos

a seguinte evolugao:

Descricio 2023 2022 2021 2020
Atos Efetivos 68108 65051| 53147 44946
Variacdo (Valor) 3057 11 904 8201| -14402
Variacdo (%) 4,7% 22,4%|  18,2%| -24,3%

Pela andlise do quadro conseguimos perceber que, ultrapassada a pandemia e no

seguimento do crescimento verificado em 2021, foi possivel, em 2022 e em 2023, continuar a

ter um crescimento sustentado em todas as areas de atuacao da Clinica.
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O grafico seguinte permite perceber a reparticio das diferentes especialidades

médicas, na estrutura de funcionamento da Clinica da Liga.

Importa ressalvar que, relativamente a Medicina Dentaria, a percentagem reflete todos

os atos médicos efetuados e faturados em cada consulta.

L . Nutrigcdo
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Ortopedia 1,0% 29, Oftalmologia 0,6%
1,2% 5,1%
Neurologia
1,1%
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1,9%
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9,3%

Medicina Dentaria
20,4%

Evolucdo do nimero de utentes por Associagao:

Dermatologia

Podologia

%

Enfermagem

2,8%

Fisioterapia

44,1%

Descrigao 2023 2022 2021 Var 23-22 % 23-22 Var 22-21 % 22-21
A Beneficéncia Familiar - ASM 8149 8183 7665 -34 0% 518 7%
Previdéncia Familiar do Porto - AM 3797 3891 3830 -94 -2% 61 2%
Assoc. S. Bento das Péras de Rio Tinto 3258 3046 2085 212 7% 961 46%
Gléria Portuguesa - ASM 1758 1783 1675 -25 -1% 108 6%
A Vencedora - AM 1777 1672 1632 105 6% 40 2%
A Lutuosa de Portugal - AM 1114 1059 883 55 5% 176 20%
A Restauradora de Ramalde - AM 319 159 33 160 101% 126 382%
A Benéfica e Previdente - AM 171 188 151 -17 -9% 37 25%
Associacdo Mutualista de Modivas 23 55 90 -32 -58% -35 -39%
Assoc. Mutualista Moreira da Maia 128 122 100 6 5% 22 22%
A.S.M.S. Mamede de Infesta 15 47 94 -32 -68% -47 -50%
Associagcdo S. M . De Valongo 104 98 75 6 6% 23 31%
Cooperativa do Povo Portuense 47 148 291 -101 -68% -143 -49%
Elos de Solidariedade 14 15 21 -1 -7% -6 -29%
Liga Portuguesa de Profilaxia Social 5 6 3 -1 -17% 3 100%
Assoc. Mutualista Montepio Geral 775 720 673 55 8% 47 7%
A Restauradora de Avintes - AM 17 11 9 6 55% 2 22%
Previdéncia Portuguesa 9 5 4 4 80% 1 25%
Vilanovense Associagdo Mutualista 92 254 443 -162 -64% -189 -43%
A Provincia Portuguesa 22 7 0 15 214% 7| #DIV/0!
Mutual IN 4 8 1 -4 -50% 7 700%
Total 21598 21477 17173 121 1% 1719 10%
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e ao U U U

Fisioterapia 30317 28199 20052 2046 7% 8147 41%
Consultas 4241 3339 2428 902 27% 911 38%
Tratamentos 26004 24860 17624 1144 5% 7236 41%
Massagens Terapeuticas 72 53 0 19 53

Medicina Dentaria 13524 13034 10768 490 4% 2266 21%
Geral 11588 11328 9395 260 2% 1933 21%
Proteses 1574 1278 1193 296 23% 85 7%
Aparelhos 170 206 88 -36 -17% 118 134%
Implantes 192 222 92 -30 -14% 130 141%
Especialidades 22570 22049 20197 521 2% 19676 97%
MGF 6393 6919 5861 -526 -8% 1058 18%
Ginecologia 1120 1202 1228 -82 -7% -26 -2%
Cardiologia 593 620 687 -27 -4% -67 -10%
Cirurgia Vascular 163 177 171 -14 -8% 6 4%
Neurologia 856 721 663 135 19% 58 9%
Otorrino 2016 1941 1955 75 4% -14 -1%
Ortopedia 879 785 744 94 12% 41 6%
Psiquiatria 896 666 505 230 35% 161 32%
Pneumologia 266 226 208 40 18% 18 9%
Urologia 650 753 599 -103 -14% 154 26%
Oftalmologia 3267 3247 3346 20 1% -99 -3%
Nutri¢ao 317 387 315 -70 -18% 72 23%
Dermatologia 1408 1413 1429 -5 0% -16 -1%
Reumatologia 245 219 213 26 12% 6 3%
Pediatria 176 206 189 -30 -15% 17 9%
Endocrinologia 499 439 390 60 14% 49 13%
Gastrenterologia 318 340 357 -22 -6% -17 -5%
Podologia 1307 1114 972 193 17% 142 15%
Psicologia 395 317 201 78 25% 116 58%
Medicina Interna 57 84 27 -27 -32% 57 211%
Consulta da dor 7 2 5 5 250% -3 -60%
Terapia da Fala 486 166 132 320 193% 34 26%
Osteopatia 150 56 0 94 168% 56 n/a
Acupuntura 99 49 0 50 102% 49 n/a
Cessacdo Tabagica 7 0 0 7 n/a 0 n/a
Enfermagem 1697 1769 2130 -72 -4% -361 -17%
Total Atos 68108 65051 53147 2985 4,6% 30089 57%
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3) Indicadores Econémicos e Financeiros

» EBITDA
Indicador 2018 2019 2020 2021 2022 2023
EBITDA - 10686,07 £ 237 685,56 € 67 083,79 € 64 392,60 € 317075,00€ | 22396093 €
EBITDA
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Evolucao do EBITDA trimestral entre 2021 e 2023:
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» Volume de Negdcios

Evolucao do Volume de Negdcios nos ultimos 7 anos
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Volume Negdcios| 5279 862 | 5264 568 | 5307 329 | 4367 618 | 4674 847 | 5388 959 | 5427 834
Variagao % 1,92% -0,29% 0,81% -17,71% 7,03% 15,28% 0,72%
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III. Execuc¢ao Orcamental

As variacdes essenciais, face ao orcamento, verificaram-se, ao nivel dos proveitos:

e Na melhoria do comportamento da Farmacia, acima do esperado, considerando as

dificuldades na gestdo do pessoal, durante o ano de 2023 (baixas médicas e licengas de

paternidade/maternidade) e a quantidade de genéricos que entraram no mercado;

¢ Em ndo ter sido alcangado o objetivo ao nivel da prestacdo de servicos, apesar de se ter

verificado um crescimento face a 2022.

Ao nivel dos custos, realga-se:

e Em termos de FSE, verifica-se um ligeiro decréscimo face ao or¢amentado, o que

demonstra a continuac¢do da politica de rigor implementada;

e No que se refere aos gastos com pessoal, a redugdo resultou, essencialmente, do elevado

numero de baixas/licencas verificado durante o ano, bem como a saida de alguns

funcionarios no final do ano;

¢ No que concerne aos gastos financeiros, o crescimento observado resultou do aumento da

taxa Euribor - que teve um crescimento mais acelerado do que o projetado em termos

orcamentais.

" 2023 ‘ Orgamento
DESCRICAO
€ ‘ (3
Vendas 3722 318,27 | 3690 000,00 32 318,27 0,88%
Prestagao Servigos 1705515,35| 1801 644,42 -96 129,07 -5,34%

Outros Rendimentos e Ganhos 70573,67 107 124,49 -36 550,82
Total Rendimentos 5498 407,29 5598 768,91 -100 361,62
cMvMC 2822770,52 | 2854703,52 | -31933,00 -1,12%
FSE 1202 022,07 | 1206 846,73 -4 824,66 -0,40%
PESSOAL 1219313,77 | 1290984,32 | -71670,55 -5,55%
OUTROS CUSTOS E PERDAS 30 340,00 18 409,09 11 930,91
Total Gastos 5274 446,36 ‘ 5370943,66 -96 497,30
EBITDA 223 960,93 ‘ 227 825,25 -3 864,32
Depreciagdes e Amortizagdes 71417,01 85 200,00 -13 782,99 -16,18%
Proveitos Financeiros 180,83 0,00 180,83 #DIV/0!

Custos Financeiros

Resultado Liquido Exercicio

107 925,37
44 799,38

50 630,17
91 995,08

57 295,20
-47 195,70

113,16%
-51,30%
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IV. Perspetivas para 2024

Em termos gerais, as perspetivas para o ano de 2024 s3o as evidenciadas no Plano de Agdo e

Orcamento para este ano, das quais se destacam:

Otimizacdo do relacionamento com as diversas Associacdes associadas e aderentes da Liga,
com o objetivo de alargar o leque de Associados que utilizam os servicos da Liga: numa
primeira fase, tentar-se-a atingir a meta de 25% de utentes dos servicos da Liga, relativamente
ao numero total de Associados;

Contacto com outras Associacdes Mutualistas e da Economia Social, para que se possam
estabelecer novos acordos de cooperacao, para utilizacio de todos os servicos oferecidos pela
Liga, por parte dos Associados daquelas entidades;

Investimento equilibrado na aquisicdo ou substituicdo dos equipamentos que se encontrem
obsoletos e sejam necessarios a prestacao de cuidados de saude de qualidade nas diferentes
especialidades médicas disponibilizadas na Clinica da Liga. Em particular, refira-se a Medicina
Dentaria, a Fisioterapia e a Podologia, permitindo melhorar e alargar o leque dos nossos

servicos, além de tornar a Liga mais atrativa para os seus profissionais de satude.

V. PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS DO EXERCICIO DE 2023

Considerando que o Resultado Liquido do Exercicio apurado corresponde ao montante de

44.799,38€, propoe-se a seguinte aplicacao do mesmo:

Proposta de aplicacao de resultados 2023
Resultado Liquido Farmacia 128 874,09
60% Fundo Administracdo 77 324,45
30% Fundo Geral 38 662,23
10% Fundo Solidariedade Associativa 12 887,41

Resultado Liquido Medicina Dentaria

60% Fundo Administracdo 15 646,90
30% Fundo Geral 7 823,45
10% Fundo Solidariedade Associativa 2 607,82

Resultado Liquido Fisioterapia

-13 889,19

60% Fundo Administracdo -8 333,51
30% Fundo Geral -4 166,76
10% Fundo Solidariedade Associativa -1 388,92
Resultado Liquido Médicos -96 263,68

60% Fundo Administragdo -57 758,21
30% Fundo Geral -28 879,10
10% Fundo Solidariedade Associativa -9 626,37
Total 44 799,38
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Em conclusao, reputamos da maior justi¢ca expressar uma nota de reconhecimento:

= Aos funciondrios e colaboradores, pelo seu empenho e sentido profissional,
contribuindo de forma inequivoca para o desempenho global;

= A Unido das Mutualidades Portuguesas pela colaboragdo prestada na defesa dos
principios inerentes ao movimento mutualista;

= Atodas as Instituigdes Associadas, pela excelente colaboracao prestada.

Porto, 8 de abril 2024

Aprovado pela

Comissdo Executiva em Aprovado pelo
05/03/2024 Conselho de Administracdo
(Sergio Manuel Pinto Lopes de Meira) (Carla Armanda Melo Magalhdes)
(Carlos Jorge da Costa Azevedo Silva) (Rui Marco Cid Martins)

(Manuel Joaquim Ribeiro Ferreira)

(Miguel Angelo Pimentel de Castro)

(Paulo Jorge Albuquerque Soares)

(Luis Vitor Morete Poldnia)

(Tito Henrique Pereira do Carmo)

(Héber Antdnio de Freitas Machado)

LIGA ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO - FEDERACAO MUTUALISTA

N.I.F. 500 852 413 | Tel.223395490 | E-mail: geral@liga.pt
Rua do Bonjardim n.2 260, 4000 — 114 Porto

-14 -



LIGA DAS ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO
Rua do Bonjardim, 260

L IG A IPSS * NIPC: 500 852 413

DAS ASSOCIACOES
MUTUALISTAS
DO PORTO

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023 E 2022

Notas dez-23 dez-22
ATIVO
ATIVO NAO CORRENTE
Ativos fixos tangiveis 321e4 3064 432,65 3081 254,35
Investimentos financeiros 3.2.3e19.12.2 9 694,43 10 567,78
Sub-total 3074 127,08 3091 822,13
ATIVO CORRENTE
Inventarios 3.24e6 338 388,38 349 413,70
Créditos a receber 3.25e19.1 218 510,43 278 279,69
Estado e outros entes publicos 3.2.6e19.2 3 289,60 3288,73
Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros 3.2.7e19.3 10 902,32 2 637,95
Diferimentos 3.28 e19.4 19 067,17 19 677,48
Outros ativos correntes 19.5 5 655,29 11 692,36
Caixa e depdsitos bancérios 3.29e19.6 158 511,82 170 826,96
Sub-total 754 325,01 835 816,87
Total do Ativo 3 828 452,09 3927 639,00
FUNDOS PATRIMONAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos
Fundos Estatutarios 3.2.10e7 741 598,81 553 563,31
Resultados transitados 3.2.10e7 (76 894,64) (76 894,64)
Ajustamentos / outras varia¢@es nos fundos patrimoniais 3.210e7 562 556,27 568 473,95
Sub-total 1227 260,44 1045 142,62
Fundo Disponivel
Fundo Disponivel / Resultado liquido do periodo 3.210e7 44 799,38 188 035,50
Total dos Fundos Patrimoniais 1272 059,82 1233178,12
PASSIVO
PASSIVO NAO CORRENTE
Provisdes 19.12.3 - 9 495,50
Financiamentos Obtidos 3.2.12,8e19.8 1444 578,02 1645 449,34
Sub-total 1444 578,02 1 654 944,84
PASSIVO CORRENTE
Fornecedores 3.2.11e19.7 406 656,38 459 766,43
Estado e outros entes publicos 3.2.6e19.2 73 996,97 73 601,28
Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros 3.2.7e19.3 - 1228,81
Financiamentos Obtidos 3.2.12,8e19.8 407 697,48 266 376,56
Outros passivos correntes 3.211e19.9 223 463,42 238 542,96
Sub-total 1111 814,25 1039 516,04
Total do Passivo 2 556 392,27 2 694 460,88
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 3 828 452,09 3927 639,00
Aprovado pela Comisséo Executiva O Contabilista Certificado

Aprovado pelo Conselho de Administracéo
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LIGA DAS ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO

DAS ASSOCIACOES

MUTUALISTAS
DO PORTO

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA
DOS EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023 E 2022

Rua do Bonjardim, 260
IPSS * NIPC: 500 852 413

RENDIMENTOS E GASTOS Notas dez-23 dez-22
Vendas e servigos prestados 19.10 5427 833,62 5388 958,71
Subsidios, Doagbes e Legados a exploracédo 19.11 1 950,00 1181,69
Custo das mercadorias vendidas e materias consumidas 3.24e6 (2822 770,52) (2 813 186,59)
Fornecimentos e servicos externos 19.12.1 (1 202 022,07) (1220 975,08)
Gastos com o pessoal 9 (1219 313,77) (1140 152,14)
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversoes) 19.1 - (1 417,94)
Provisdes (aumentos / reducdes) 19.12.3 2 495,50 (9 495,50)
Aumentos / reduges de justo valor 19.12.2 (1 441,22) 765,36
Outros rendimentos 19.12.4 66 128,17 128 669,08
Outros gastos 19.12.5 (28 898,78) (17 273,06)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 223 960,93 317 074,53
Gastos / reversdes de depreciagéo e de amortizagao 4e5 (71 417,01) (70 707,95)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 152 543,92 246 366,58
Juros e rendimentos similares obtidos 19.12.6 180,83 735,55
Juros e gastos similares suportados 19.12.6 (107 925,37) (59 066,63)
Resultado antes de impostos 44 799,38 188 035,50
Imposto sobre o rendimento do periodo

Fundo Disponivel / Resultado liquido do periodo 44 799,38 188 035,50

Aprovado pela Comisséo Executiva

Aprovado pelo Conselho de Administra¢éo

O Contabilista Certificado

-15-



LIGA DAS ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO
Rua do Bonjardim, 260

©
L lGA IPSS * NIPC: 500 852 413

DAS ASSOCIACOES
MUTUALISTAS

00 PORTO DEMONSTRAGCAO DE RESULTADOS POR FUNCOES DAS MODALIDADES
DOS EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023 E 2022

Medicina Servigos

Total
RENDIMENTOS E GASTOS Farmacia Fisioterapia Dentéria Medicos
dez-23 dez-22
Vendas 3722 318,27 - - - 3722 318,27 3686 012,97
Prestacdo de Servigos 23 772,40 290 306,37 649 965,18 741 471,40 1705 515,35 1704 127,43
Custos das Mercadorias Vendidas e Mat. Consumidas (2 766 818,42) (13 418,48) (35 866,11) (6 667,51) (2822 770,52) (2813186,59)
Resultado Bruto 979 272,25 276 887,89 614 099,07 734 803,89 2 605 063,10 2 576 953,81

Outros Rendimentos 59 675,22 3619,05 3 803,68 3472,23 70 570,18 129 434,44
Gastos Distribuigao

Gastos administrativos (776 276,23) (276 440,42) (561 522,21) (807 096,98) (2421 335,84) (2361127,22)
Fornecimentos e servigos externos (192 161,72) (97 276,89) (314 576,35) (598 007,11) (1202 022,07) (1 220 975,08)
Gastos com o pessoal (584 114,51) (179 163,53) (246 945,86) (209 089,87) (1219 313,77) (1 140 152,14)
Outros gastos (23 802,59) (1 353,50) (1 828,25) (3 355,66) (30 340,00) (28 186,50)
Gastos / reversdes de depreciagdo e de amortizagéo (34 763,11) (6 864,31) (17 683,57) (12 106,02) (71 417,01) (70 707,95)

Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e
impostos) 204 105,54 (4 151,29) 36 868,72 (84 282,54) 152 540,43 246 366,58
Gastos de Financiamento (Liquidos) (75 231,45) (9 737,90) (10 790,56) (11 981,14) (107 741,05) (58 331,08)
Resultado Antes de Impostos 128 874,09 (13 889,19) 26 078,16 (96 263,68) 44 799,38 188 035,50
Imposto sobre o rendimento do periodo
Fundo Disponivel 128 874,09 (13 889,19) 26 078,16 (96 263,68) 44 799,38 188 035,50
Aprovado pela Comissdo Executiva O Contabilista Certificado

Aprovado pelo Conselho de Administracéo
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LIGA DAS ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO
Rua do Bonjardim, 260

LlGA IPSS * NIPC: 500 852 413

DAS ASSOCIACOES
MUTUALISTAS
DO PORTO

DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA
DOS PERIODOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023 E 2022

dez-23 dez-22
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES OPERACIONAIS:
Recebimentos de clientes e utentes 5757 579,32 5641 944,85
Pagamentos a fornecedores (4 295 803,97) (4 283 544,69)
Pagamentos ao pessoal (1 208 753,49) (1083 343,10)
Caixa gerada pelas operagdes 253 021,86 275 057,06
Pagamento / recebimentos do imposto sobre o rendimentos - -
Outros recebimentos / pagamentos (37 086,23) (34 766,19)
Fluxos das actividades operacionais [1] 215 935,63 240 290,87
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO:
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis (60 387,96) (66 151,06)
Investimentos Financeiros (717,17) (1 293,48)
Activos intangiveis - (61 105,13) - (67 444,54)
Recebimentos provenientes de:
Investimentos financeiros 149,30 48,72
Activos fixos tangiveis - 130 000,00
Juros e rendimentos similares 180,83 330,13 735,55 130 784,27
Fluxos das actividades de investimento [2] (60 775,00) 63 339,73
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO:
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 1300 000,00 425 000,00
Outras operag@es de financiamento - 1 300 000,00 - 425 000,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos (1 359 550,40) (618 753,23)
Juros e gastos similares (107 925,37) (59 066,63)
Outras operag0@es de financiamento - (1467 475,77) - (677 819,86)
Fluxos das actividades de financiamento [3] (167 475,77) (252 819,86)
Variag@o de caixa e seus equivalentes [4]=[1]+[2]+[3] (12 315,14) 50 810,74
Efeito das diferengas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do exercicio 170 826,96 120 016,22
Caixa e seus equivalentes no fim do exercicio 158 511,82 170 826,96
Aprovado pela Comisséo Executiva O Contabilista Certificado

Aprovado pelo Conselho de Administragédo
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LIGA DAS ASSOCIAGCOES MUTUALISTAS DO PORTO

DEMONSTRACOES DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS
DOS PERIODOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023 E 2022

(Montantes expressos em euros)

Rua do Bonjardim, 260
IPSS * NIPC: 500 852 413

Posicédo no inicio do Periodo de 2022
AlteracGes no exercicio:
Alteracdes de politicas contabilisticas
Outras alteracdes reconhecidas nos fundos patrimoniais
Resultado liquido do exercicio
Resultado integral
OperagGes com instituidores no periodo exercicio

Entradas para cobertura de perdas
QOutras operacdes

Posig&o no fim do pewriodo de 2022

Posic¢do no inicio do periodo de 2023
Alteragdes no exercicio:
Alteracdes de politicas contabilisticas
Outras alteragdes reconhecidas no capital proprio
Resultado liquido do exercicio
Resultado integral
Operacdes com instituidores no periodo exercicio

Entradas para cobertura de perdas
Outras operacdes

Posig&o no fim do periodo de 2023

1

4=2+3

6=1+2+3+5

6

9=7+8

10

6+7+8+10

Ajustamentos / Resultado
Fundos Excedentes Reservas Resultados Excedentes de Outras variagdes liquido do Total Total dos
Notas Técnicos transitados  Revalorizacdo nos fundos patrimoniais exercicio Fundos Patrimoniais
3.2.10 553 563,31 - - 0,00 - 574 391,63 (76 894,64) 1051 060,30 1 051 060,30
7
(76 894,64) (5917,68) 76 894,64 (5917,68) (5917,68)
553 563,31 - - (76 894,64) - 568 473,95 0,00 1045 142,62 1045 142,62
188 035,50 188 035,50 188 035,50
188 035,50 1233178,12 1233178,12
553 563,31 B - (76 894,64) - 568 473,95 188 035,50 1233178,12 1233178,12
3.2.10 553 563,31 - - (76 894,64) - 568 473,95 188 035,50 1233178,12 1233 178,12
7
188 035,50 (5917,68) (188 035,50) (5917,68) (5917,68)
741 598,81 - - (76 894,64) - 562 556,27 0,00 1227 260,44 1227 260,44
44799,38 44799,38 44 799,38
44.799,38 1272 059,82 1272 059,82
741 598,81 - - (76 894,64) - 562 556,27 44799,38 1272 059,82 1272 059,82

Aprovado pela Comisséo Executiva

Aprovado pelo Conselho de Administracéo

O Contabilista Certificado
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ANEXO

1. Identificagcdao da Entidade:

A Liga das Associacoes Mutualistas do Porto — Federagdao Mutualista, adiante designada por Liga, pessoa
coletiva n.2 500 852 413 é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social e Pessoa Coletiva de Utilidade
Publica, com sede na Rua do Bonjardim, 260, 4000- 114 Porto, Unido das Freguesias de Cedofeita, Santo
Ildefonso, Sé, Miragaia, Sao Nicolau e Vitéria, Concelho e Distrito do Porto, constituida em 23 de outubro de
1905, esta devidamente registada na Direcdo Geral da Seguranga Social sob o n.245/82.

Nos termos dos seus estatutos, aprovados em Assembleia Geral no dia 16 de julho de 2020, constituem fins
fundamentais da Liga criar e manter, de forma regular e permanente, servicos e equipamentos de utilizacao

comum para as associacées federadas e desenvolver agdes mutualistas de beneficio comum.

Para a prossecucdo dos seus fins a Liga detém e gere uma farmacia de oficina e presta assisténcia médica e de
enfermagem aos associados das instituicGes filiadas e respetivos familiares.

2. Referencial contabilistico de preparagao das Demonstragdes Financeiras

2.1 O referencial contabilistico na preparagdo das DemonstracGes Financeiras da Liga das Associa¢des
Mutualistas do Porto foi o seguinte:

++» Sistema de Normalizagdo Contabilistica — Decreto-Lei n.2 158/2009, de 13 de julho, na versdo republicada
pelo Decreto-Lei n.2 98/2015, de 2 de junho;

«» NCRF-ESNL — Aviso n.2 8259/2015, de 29 de julho;

+* Modelos de Demonstrag¢des Financeiras (MDF) — Portaria n.2 220/2015, de 24 de julho;

++» Codigo de Contas (CC) — Portaria n.2 218/2015, de 23 de julho;

«» Normas Interpretativas (NI).

2.2 Nao foram derrogadas quaisquer disposi¢cdes do regime de Normalizagao Contabilistica para as Entidades
do Setor Nao Lucrativo.

3. Principais politicas contabilisticas

3.1 Bases Gerais na Preparacao das Demonstragdes Financeiras:

Continuidade

As demonstracGes financeiras foram preparadas tendo em consideragdo que, de acordo com a informacao
disponivel, a Liga continuara a prosseguir os fins e as atividades estatutdrias descritos na Nota 1, ndo havendo
inten¢cdo nem necessidade de liquidar ou reduzir o nivel das suas operagées, nem qualquer ddvida quanto a sua
capacidade em prosseguir a atividade, exceto quanto ao mencionado no ponto 21 deste anexo.

Regime do Acréscimo

As demonstragdes financeiras, exceto o mapa de fluxos de caixa, foram preparadas respeitando o regime do
acréscimo, isto é, as opera¢Ges foram reconhecidas no momento da sua ocorréncia independentemente de
guando ocorra o respetivo pagamento ou recebimento.

LIGA ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO - FEDERACAO MUTUALISTA

N.I.F. 500 852 413 | Tel.223395490 | E-mail: geral@liga.pt
Rua do Bonjardim 260, 4000 — 114 Porto
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Consisténcia de Apresentacdo
As demonstrac¢des financeiras mantém a mesma apresentacao e classificacdo de itens ao longo dos periodos
divulgados e proporcionam informacao fiavel e relevante.

Materialidade e agregacao

A relevancia da informacdo é prestada por cada classe material de itens semelhantes, sendo apresentada
separadamente nas Demonstracdes Financeiras as quais resultam do processamento de grandes nimeros de
transacdes e/ou outros acontecimentos agregados em classes de harmonia com a sua natureza ou fungdo.

Compensacdo
Os ativos e passivos, e os rendimentos e gastos, foram reconhecidos e mensurados separadamente e ndo

compensados, exceto quando exigido ou permitido pela NCRF-ESNL.

Informacdao Comparativa
As demonstracdes financeiras permitem a comparacdo de todas as importancias com respeito ao periodo
anterior.

Mensuracao
As rubricas reconhecidas nas demonstragcées financeiras foram mensuradas ao custo de aquisicdo, exceto

guando as NCRF-ESL disponham diferentemente.
3.2. Outras Politicas Contabilisticas
3.2.1 Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo deduzidos das depreciacdes
acumuladas. O custo de aquisicdao inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos
diretamente atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na localizagao e condigdo necessarias
para operarem da forma pretendida.

As deprecia¢des foram calculadas pelo método das quotas constantes, considerando-se, desde pelo menos
2012, o dobro do periodo de vida util estimada para cada grupo de bens, em sistema de duodécimos de acordo
com o Decreto-Regulamentar n2 2/90, de 12 de janeiro, para bens adquiridos entre 01/01/1989 e 31/12/2009;
e/ou no Decreto-Regulamentar n225/2009, de 14 de setembro, para bens adquiridos apds 01/01/2010 que se
consideram representarem satisfatoriamente a vida util estimada dos bens. O processo de depreciagdo inicia-se
no comego do exercicio em que o respetivo bem entrou em funcionamento.

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada, que se encontram na
seguinte tabela:

Edificios e outras construgdes 20-100 1-5
Equipamento basico 6-16 6,25 - 16,67
Equipamento de transporte 8 12,5
Equipamento administrativo 6-20 5-16,67
Outros ativos fixos tangiveis 10-20 5-10

3.2.2 Ativos intangiveis

Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢ao deduzidos das amortiza¢des acumuladas.
O custo de aquisi¢ao inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis
as atividades necessarias para colocar os ativos na localizagao e condicdo necessdrias para operarem da forma
pretendida.

LIGA ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO - FEDERACAO MUTUALISTA

N.I.F. 500 852 413 | Tel.223395490 | E-mail: geral@liga.pt
Rua do Bonjardim 260, 4000 — 114 Porto
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As amortiza¢Oes foram calculadas pelo método das quotas constantes, considerando-se, desde pelo menos
2012, o dobro do periodo de vida util estimada para cada grupo de bens, em sistema de duodécimos de acordo
com o Decreto-Regulamentar n2 2/90, de 12 de janeiro, para bens adquiridos entre 01/01/1989 e 31/12/2009;
e/ou no Decreto-Regulamentar n225/2009, de 14 de setembro, para bens adquiridos apds 01/01/2010 que se
consideram representarem satisfatoriamente a vida util estimada dos bens. O processo de amortizacdo inicia-
se no comeco do exercicio em que o respetivo bem entrou em funcionamento

A Associacao detém no seu Ativo Intangivel programas informaticos os quais considera amortizdveis em 6 anos.
3.2.3 Investimentos financeiros

Na rubrica Investimentos financeiros, estd registado o montante de 9.694,43€ referente a:
= Quota de €100,00 da Plural — Cooperativa Farmacéutica, CRL
= 1.350 Accbes da Farminvest (ANF) (€ 1.755,00)
= 35 AcgOes da Lusitania Vida (€ 875,00)
= Fundo Compensacado (€6.964,73)

Os investimentos financeiros da Liga das Associa¢gdes Mutualistas do Porto, estdo reconhecidos e valorizados ao
justo valor.

3.2.4 Inventarios
As existéncias finais em stock na farmdcia e na clinica encontram-se valorizadas ao custo médio ponderado.
3.2.5 Créditos a receber

Nesta rubrica encontram-se registados os valores a receber de clientes e utentes da farmdcia e da clinica e os
adiantamentos a fornecedores

Com excecdo dos clientes cujo crédito foi concedido pela farmacia (ao Balcdo), todos os demais créditos estdo
reconhecidos pelo respetivo valor nominal sem qualquer imparidade.

No que respeita aos clientes cujo crédito foi concedido pela farmacia (ao Balcdo) estes estdo reconhecidos pelo
respetivo valor nominal deduzidos de imparidade acumuladas.
Os adiantamentos a fornecedores estdo registados pelo valor do respetivo dispéndio.

3.2.6 Estado e Outros Entes Publicos

Estdo reconhecidos, no Passivo, nesta rubrica pelo seu valor nominal:
e As retencGes na fonte de IRS, taxa social Unica e as contribuicGes obrigatdrias para a seguranca social
devidas pela Liga, respeitantes ao processamento de dezembro/2023, pagas em janeiro/2024.
e O IVA devido ao Estado relativo aos apuramentos mensais regulares da atividade da Liga nos meses de
novembro e dezembro de 2023, pagos em janeiro e fevereiro de 2024.
Estdo reconhecidos, no Ativo, nesta rubrica pelo seu valor nominal:
e O IVA a haver do Estado resultante de pedidos de reembolso efetuados.

LIGA ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO - FEDERACAO MUTUALISTA
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3.2.7 Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros

A Liga reconheceu, no Ativo, na rubrica “Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados /
membros” as importancias a haver de associadas no ambito da prestacdo de servicos clinicos e
comparticipagoes.

3.2.8 Diferimentos

Nesta conta, no Ativo, encontram-se registados os gastos a reconhecer em 2024 com seguros, servicos
especializados e compras resultantes da especializacao de gasto por exercicio.

3.2.9 Caixa e Depdsitos bancarios

A rubrica “Caixa de depdsitos bancarios” inclui os valores monetarios em caixa e depdsitos bancarios de curto
prazo que podem ser mobilizaveis.

3.2.10 Fundos Patrimoniais

Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos pelos diversos Fundos Livres Disponiveis de cada atividade, repartindo-
se cada um destes em Fundo da Administracdo, Fundo Reserva Geral e Fundo de Solidariedade Associativa | e
pelos Ajustamentos/Outras Variagdes em Fundos Patrimoniais.

3.2.11 Fornecedores e Outros Passivos Correntes

Os registos nas rubricas “Fornecedores” e “Outros Passivos Correntes” estdo contabilizados pelo seu valor
nominal.

3.2.12 Financiamentos Obtidos

Nesta rubrica encontra-se reconhecido:
a) O financiamento de curto prazo para apoio a tesouraria junto do Banco Montepio Geral (Conta Corrente
Caucionada);
b) O financiamento de médio longo prazo renegociado durante o ano de 2019 com o Banco Montepio
Geral;
¢) O financiamento de médio longo prazo negociado em 2020, ao abrigo da Linha S. Social COVID19 com o
Banco Montepio Geral.

4. Ativos Fixos Tangiveis

Os critérios de mensuragdo, os métodos de depreciagao e as vidas uteis usadas encontram-se referidos no
anterior ponto 3.2.1

A quantia escriturada bruta, as deprecia¢Ges acumuladas, a reconciliacdo da quantia escriturada nos periodos
de 2023 e 2022, mostrando as adi¢des, as revalorizacdes, os abates e alienagdes, as depreciacdes e outras
alteragdes, descritas no seguinte quadro:

LIGA ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO - FEDERACAO MUTUALISTA
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2023

Saldoem
Ol-Jan-23

Aquisi¢cdes

Abates

Regularizagdes

Saldoem
31-Dez-23

Ativos fixos tangiveis
Terrenos e recursos
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico
Equipamento transporte
Equipamento administrativo
Outros activos fixos

Ativos fixos tangiveis em curso

Equipamento basico

279 262,50
2528 003,25
880 645,56
14 265,20
227 153,54
50771,20

89 415,15

57 347,97

3 039,99

(5 800,00)

279 262,50
2528 003,25
937 993,53
14 265,20
227 153,54
50771,20

86 655,14

Total

4 069 516,40

60 387,96

(5 800,00)

4124 104,36

Depreciacdes Acumuladas
Terrenos e recursos
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico
Equipamento transporte
Equipamento administrativo

Outros activos fixos

103 907,05
647 870,18
14 265,20
197 827,30
24 392,32

25 554,25
37 645,18

5 539,82
2677,76

(7,30)

(0,05)

129461,30
685 508,06
14 265,20
203 367,07
27 070,08

Total

988 262,05

71417,01

1059671,71

3 081 254,35

3 064 432,65

2022

Saldoem
Ol-Jan-22

Aquisicdes

Abates

Transferéncias

Saldoem
31-Dez-22

Ativos fixos tangiveis
Terrenos e recursos
Edificios e outras construgcdes
Equipamento basico
Equipamento transporte
Equipamento administrativo
Outros activos fixos

Ativos fixos tangiveis em curso

Equipamento basico

293012,
2569 253,
820559,
14 265,
229574,
51 533,

90 332,

50
25
74
20
78
50

84

63 065,35

4 182,51

5 800,00

(13 750,00)
(41 250,00)
(2979,53)

(6 603,75)
(762,30)

(6 717,69)

279 262,
2528 003,25
880 645,56
14 265,20
227 153,
50771,20

50

54

89415,15

Total

4 068 531,

81

73 047,86

(65 345,58)

(6 717,69)

4 069 516,40

Depreciagcdes Acumuladas
Terrenos e recursos
Edificios e outras construcdes
Equipamento basico
Equipamento transporte
Equipamento administrativo

Outros activos fixos

86 042,
616 400,
14 265,
196 693,

27
69
20
62

22 462,41

25 829,29
34 449,02

7 737,43
2692,21

(7 964,51)
(2979,53)

(6 603,75)
(762,30)

103 907,05
647 870,18
14 265,20
197 827,30
24 392,32

Total

935 864,

19

70 707,95

(18 310,09)

988 262,05

3132667,62

3 081 254,35

As principais aquisicdes efetuadas durante o exercicio de 2023 disseram respeito a:
- 2 cadeiras para a drea de Medicina Dentdria: 27.850,21€
- Maquina Parafango Fisioterapia: 6.577,79€

- Servidor Farmacia: 7.578,00€

- Aparelhos de correntes Fisioterapia:

9.419,66€

O valor da conta “Ativos fixos tangiveis em curso”, Euro: 86.655,14€, diz respeito ao Robot instalado nas futuras
instalagGes da Farmacia da Liga sita na Rua do Bonjardim n.2 260, na cidade do Porto, mas que ainda ndo se
encontra em funcionamento e adiantamento referentes ao novo equipamento para a medicina dentaria.

As instalagdes sitas na Rua do Bonjardim n.2 260, na cidade do Porto foram dadas como garantia do pagamento de

capital e juros dos seguintes contratos celebrados em 11 de abril de 2019:

1) Contrato de Mutuo com Hipoteca, celebrados entre a Liga e o Banco Montepio Geral no montante de

1.500.000¢;

2) Contrato de abertura de Conta Corrente Caucionada junto do Banco Montepio Geral no montante de

300.000€.
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5. Ativos Intangiveis

O critério de mensuragao, o método de depreciagdo e a vida Util usada, encontra-se referido no ponto 3.2.2

A quantia escriturada bruta, as amortiza¢Ges acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no
fim do periodo, mostrando as adi¢des, as revalorizacGes, abates e alienac¢des, e outras alteragdes, encontram-
se no quadro abaixo:

2023
()S:.Ifaon(_ezn; Aquisi¢gdes Abates Transferéncias ::Jg:;;
Ativos Intangiveis -
Programas de Computador 16 638,69 16 638,69
Total 16 638,69 - - - 16 638,69
Amortizacéess Acumuladas
Programas de Computador (16 638,69) (16 638,69)
Total (16 638,69) - - - (16 638,69)
Total - - -
2022
C?:?-deaon(fzn; Aquisi¢cdes Abates Transferéncias ?’S:_Igzze_;lz
Ativos Intangiveis -
Programas de Computador 16 638,69 16 638,69
Total 16 638,69 - - - 16 638,69
Amortizagdess Acumuladas
Programas de Computador (16 638,69) (16 638,69)
Total (16 638,69) - - - (16 638,69)

Total - -

6. Inventarios

Os critérios de mensuragcdo encontram-se referidos no ponto 3.2.4
A quantia de inventdrio reconhecida como um gasto durante o exercicio, estd detalhada no quadro abaixo:

2023 2022
Materias Materias
. Mercadorias Total R Mercadorias Total
Primas Primas
Saldoinicial 47 669,76 301743,94 349413,70 33524,31 288 076,76 321 601,07
Compras 45856,7 2756429,58 2802 286,28 81179,64 2749262,4 2830442,04
Regularizagdes ] 9 458,92 9458,92 0] 10557,18 10557,18
Saldo final 37574,36 300814,02 338 388,38 47 669,76 301743,94 349413,70
Custo da Mercadoria Vendida 55952,10 2766818,42 2822770,52 67 034,19 2746 152,40 2813186,59

A rubrica “Matérias-primas” diz respeito a material consumido e utilizado na clinica médica e a rubrica
“Mercadorias” diz respeito a farmacia.
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7. Fundos Patrimoniais

Os Fundos Patrimoniais sdo constituidos pelas rubricas referidas na Nota 3.2.10.
O mapa seguinte evidencia a variacdao ocorrida em 2023 nas contas de Fundo Inicial, Fundos Estatutdrios,
Ajustamentos/Outras Variagdes em Fundos Patrimoniais e Resultado Liquido do exercicio:

Saldo em 31-12-2022 Tri::"fz::zzlg . T?;’::f’:r'iiifa/s Saldo em 31-12-2023

Fundo Inicial 0,00 0,00
Fundos Estatutarios 553563,31 188 035,50 741598,81
Resultados transitados -76 894,64 -76 894,64
Outras Variagdes nos Fundos Patrimoniais 568 473,95 5917,68 562 556,27
Resultado Liquido Exercicio 2022 188 035,50 188 035,50 0,00
Resultado Liquido Exercicio 2023 0,00 44799,38 44799,38
1233178,12 232 834,88 193953,18 1272059,82

8. Custos de empréstimos obtidos

A 31 de Dezembro de 2023 a Liga tinha contratado os seguintes financiamentos:

De curto prazo:
Conta Corrente Caucionada para apoio a tesouraria, no montante de Euro: 300.000,00€, que se encontrava

utilizada no montante de 200.000,00€.

Médio Longo Prazo:
Foram celebrados dois Contratos de financiamento de Médio/Longo prazo, entre a Liga e o Banco Montepio

Geral conforme a seguir indicado:

11-04-2019 168 1531860,62 € 90 050,44 € 1219087,78 € 222722,40€ 130913822 €
17-11-2020 72 500 000,00 € 117 647,04 € 225490,24 € 156 862,72 € 343137,28 €
207 697,48 € 1444578,02 €

No corrente exercicio, foram contabilizados os gastos ocorridos com os empréstimos obtidos, no montante de
Euro 83.014,61¢€.
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9. Beneficios dos empregados

No periodo, o nimero médio de funciondrios da Liga, foi de 55 funcionarios.
Composicdo dos Orgios Sociais e de Gestdo da Instituicdo a 31/12/2023:

Conselho de Administracdo:

Presidente: Carla Armanda Melo Magalhaes como representante da Previdéncia Familiar do Porto — Associagdo
Mutualista

Vice-Presidente: Rui Marco Cid Martins como representante da A Vencedora — Associacdo Mutualista

Vogal: Manuel Joaquim Ribeiro Ferreira como representante da A Beneficéncia Familiar - Associagao de Socorros
Mutuos

Vogal: Miguel Angelo Pimentel de Castro como representante da A Lutuosa de Portugal — Associagdo Mutualista
Vogal: Paulo Jorge Albuquerque Soares como representante da Benéfica e Previdente — Associacdo Mutualista
Vogal: Luis Vitor Morete Poldnia como representante da Associacdo de Socorros Mutuos de S3o Bento das Peras
de Rio Tinto

Vogal: Héber Antdnio de Freitas Machado como representante da A Restauradora de Ramalde — Associacao
Mutualista

Comissdo Executiva:
Presidente: Sérgio Manuel Pinto Lopes de Meira
Vice-Presidente: Carlos Jorge da Costa Azevedo Silva

Comissdo Fiscalizadora:

Presidente: Paulo Jorge Albuguerque Soares
Vogal: Luis Vitor Morete Poldnia

Vogal: Isabel Maria Leite da Silva

Os gastos com esta rubrica os seguintes:

Senhas de Presencga

Remuneracdes ao Pessoal

Indemnizacdes

Encargos sobre as remuneracgdes
Seguro de acidentes de trabalho

Outros gastos com Pessoal

2023
999 265,46
912,00
211 819,75
5045,16
2271,40

1219313,77

2022

1 600,00
938 109,45
191 984,29

5717,81

2 740,59

1140152,14

LIGA ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO - FEDERACAO MUTUALISTA

N.I.F. 500 852 413 | Tel.223395490 | E-mail: geral@liga.pt
Rua do Bonjardim 260, 4000 — 114 Porto

-26 -



DAS ASSOCIACOES

MUTUALISTAS
DO PORTO

19. Instrumentos Financeiros

19.1 Créditos a receber

A rubrica “Créditos a receber” tem em 31 de dezembro de 2023 e 2022, a seguinte decomposicado:

2023 2022
Perdas por Montant Perdas por Montant
Montante Bruto Imparidade ?n ?n € Montante Bruto Imparidade ?n E,m €
Liquido Liquido
Acumuladas Acumuladas
ATIVO
Créditos a receber

Clientes Utentes c/c 222191,13 (3985,13) 218 206,00 282 206,49 (4020,86) 278 185,63
Fornecedores c/c 304,43 304,43 94,06 94,06
222 495,56 (3985,13) 218510,43 282 300,55 (4020,86) 278 279,69

19.2 Estado e Outros Entes Publicos

2023 2022
Ativo Passivo Ativo Passivo

Imposto sobre o rendimento 0,87
Retenc¢des na fonte 27 114,04 29 343,53
Imposto sobre valor acrescentado 3 288,73 15 085,52 3288,73 11 950,87
Contribui¢cdes para Seg. Social 31 797,41 32193,44
Tributos autarquias Locais 113,44

3 289,60 73 996,97 3 288,73 73 601,28

Os montantes a receber de IVA do estado, dizem respeito aos pedidos de reembolso de IVA referentes a
aquisicOes de ativos fixos tangiveis que foram solicitados conforme previsto pela lei para todas as IPSS.

19.3 Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

2023 2022
Ativo Passivo Ativo Passivo
Ativo Corrente
Outras Operagdes com Associadas e
10902,32 - 2637,95 1228,81
Aderentes
10902,32 - 2 637,95 1228,81

Os montantes a receber desta rubrica dizem essencialmente respeito ao posto de Rio Tinto e Médico ao
Domicilio, cujo montante conforme previsto no acordo de cooperacdo sdo sempre liquidados no més
subsequente.
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19.4 Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2023 e 2022, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

2023 2022
Activo Passivo Activo Passivo
ATIVO CORRENTE
DIFERIMENTOS
Gastos a reconhecer
Seguros 2631,79 2618,85
Outros Custos Diferidos 16 435,38 17 058,63
19067,17 - 19677,48 -

Dos montantes constantes na rubrica de outros custos diferidos, o principal valor diz respeito as horas de
suporte técnico de todos os softwares e hardware, que serdo utilizadas nos exercicios de 2024 e 2025.

19.5 Outros Ativos Correntes

2023 2022
Fornecedores de Investimentos - -
Devedores por acréscimos de rendimentos
Outros 3932,71 4 067,45
Devedores diversos 1722,58 7 624,91
— _—

5 655,29 11692,36

19.6 Caixa e Depdsitos bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancarios”, a 31 de dezembro de 2023 e 2022, encontrava-se com os seguintes
saldos:

2023 2022
Caixa 3781,84 3 780,88
Depdsitos a ordem 54 729,98 67 046,08
Depdsitos a prazo 100 000,00 100 000,00
158 511,82 170 826,96

19.7 Fornecedores

A rubrica “Fornecedores tem o seguinte desdobramento:

2023 2022
Fornecedores c/c 406 656,38 459 766,43
406 656,38 459 766,43
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19.8 Financiamentos Obtidos

2023 2022

Financiamentos Curto Prazo

Conta Corrente Caucionada

Curto Prazo Financiamento

200 000,00
207 697,48

407 697,48

50 000,00
216 376,56

Financiamentos ML prazo

1444 578,02

266 376,56

1444 578,02

1645 449,34

1645 449,34

19.9 Outros Passivos Correntes

2023 2022

Fornecedores de Investimentos - -
Credores por acréscimos de gastos
157 811,03

Remuneracoes a liquidar 150 713,07

Honorarios Médicos 48 542,81 79 833,02
Outros acrescimos de custos 9435,30 4476,31
Credores diversos 7 674,28 3520,56

223 463,42 238 542,96

A conta de credores diversos diz essencialmente respeito a faturas emitidas com data de 2023, mas somente

liguidadas em janeiro de 2024 aos diversos médicos da institui¢do.

19.10 Rédito

Nos periodos de 2023 e 2022 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

2023

Vendas e Servigos Prestados
Vendas
Servicos Prestados
Comparticipagdes Societarias

Subsidios

Reversdes

Outros Rendimentos e ganhos

Juros e rendimentos silimares

5427 833,62
3722318,27
1638012,94
67 502,41
1950,00

2 495,50

66 128,17
180,83

2022

5496 092,62

5388 958,71
3686012,97
1635979,57
66 966,17
1181,69
129 668,08
735,55

5520544,03
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19.11 Subsidios e outros apoios

2023 2022
Subsidios e apoios de outras entidades Publicas
Apoio Ordenado Minimo 560,00
Apoio Assisténcias aos Filhos COVID-19 621,69
Doacgdes 1950
1950,00 1181,69

19.12 Qutras Informacdes

19.12.1 Fornecimentos e Servicos Externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos findos em 31 de dezembro de 2023 e de
2022, foi a seguinte:

2023 2022

Subcontratos 391 406,34 422 697,57
Trabalhos especializados 92 090,48 87 701,78
Publicidade e propaganda 602,58 865,05
Vigilancia e seguranga 35 733,86 34 842,23
Honorarios 500 705,17 484 685,86
Conservacgdo e reparagao 24 581,09 26 824,70
Servicos bancarios 11 602,75 10 065,49
Ferramentas e uten. desgate rapido 9138,95 14 665,39
Livros e documentacdo técnica 0,00 108,73
Material de escritdério 8129,69 8 288,62
Electricidade 8 247,80 11952,56
Combustiveis 369,95 610,80
Agua 5988,55 5817,26
Deslocacgdes, estadas e transportes 2 266,29 2 383,76
Rendas e alugueres 62 759,03 62 185,95
Comunicagao 17 596,65 15953,13
Seguros 4 875,35 4 681,94
Contencioso e notariado 6,00 52,00
Limpeza, higiene e conforto 14 692,40 14 084,62
Outros 11 229,14 12 507,64

1202022,07 1220975,08
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19.12.2 Aumentos/reducdes de justo valor

Descrigdo Justovalorem AquisicBes Aumentos/redugdes Reembolsos Justovalorem
01/01/2023 a ¢ de justo valor 31/12/2023
Participagbes de capital 3999,00 -1 269,00 2730,00
Outros investimentos financeiros 6568,78 717,17 -172,22 -149,30 6964,43
10567,78 717,17 (1441,22) 9694,43

19.12.3 ProvisOes, Passivos Contingentes e Ativos Contingentes

2023 2022
ProvisSes do Exercicio
Provisdes Processos Judiciais em Curso - 9 495,50
Revers3do da Provisdo de processos judiciais em curso 2 495,50 -
Ll
2 495,50 9 495,50

A 31 de dezembro de 2023 a Liga das Associacdes Mutualistas do Porto tem a correr em tribunal os seguintes
processos judiciais:
e Processo judicial n? 1972/20.4T8VNG, relacionado com uma ex-médica de Medicina Dentdria da
instituicdo (Dra. Sénia Oliveira), sendo convic¢do da Comissdo Executiva da instituicdo nao se justificar
a constituicdo de qualquer provisao para riscos e encargos relacionados com este processo.

19.12.4 Qutros Rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

2023 2022
Rendimentos suplementares 0,00 0,00
Descontos obtidos 40 182,17 37 583,59
Recuperacdo de dividas a receber 26,86
Rendimentos nos restantes ativos financeiros 3,49 2,24
Rendimentos e ganhos em invest. ndo financeiros 600,00 82 964,51
Outros 25 315,65 8118,74
Correccgdes relativas a periodos anteriores 12 757,06 25,67
Outros ndo especificados 12 558,59 8 093,07
66 128,17 T 128 669,08

Desta rubrica, os principais valores dizem respeito a:

e Descontos obtidos junto dos fornecedores da farmacia;

e Reembolso da Seguranca Social referente ao periodo do COVID-19;

e Qutros referentes a imputacdo anual da mais valia do edificio e montantes referentes a campanhas de
marketing.
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19.12.5 Outros Gastos

A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Impostos diretos

Impostos indiretos

Perdas em inventarios

Correcdes relativas a exercicios anteriores
Donativos

Quotizagdes

Outros

2023

2022

0,00
2 020,84
8813,81

15 432,85

0,00
2 460,00
171,28

250,40
2 507,56
8 848,88
1303,53

282,39
2 460,00
1620,30

28 898,78

17273,06

Desta rubrica, os principais valores dizem respeito a:
e Acerto da Previsdo de Férias e Subsidio de Férias resultante das entradas e saidas pessoal verificadas em

2023, evidenciado em CorregOes relativas a exercicios anteriores.

19.12.6 Resultados Financeiros

Nos periodos de 2023 e 2022 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados com juros e

similares:

2023 2022
Juros e gastos similadares suportados
Juros suportados 92 759,18 43 574,25
Outros gastos financiamento 15 166,19 15 492,38
107 925,37 59 066,63
Juros e rendimentos similadares obtidos
Dividendos obtidos - -
Juros obtidos 180,83 735,55
180,83 735,55
20 DivulgagGes exigidas por outros diplomas legais

A data de aprovagdo do presente Relatdrio a Liga n3o apresenta dividas em situacdo de mora ao Estado nem a

Seguranca Social.

LIGA ASSOCIACOES MUTUALISTAS DO PORTO - FEDERACAO MUTUALISTA

N.I.F. 500 852 413 | Tel.223395490 | E-mail: geral@liga.pt

Rua do Bonjardim 260, 4000 — 114 Porto

-32-



DAS ASSOCIACOES

MUTUALISTAS
DO PORTO

21 Outras Divulgagoes

A Liga das Associa¢cdes Mutualistas do Porto, no seguimento da notificacdo de indeferimento do pedido de
transferéncia para as futuras instalagdes da farmacia, avangou com um processo de contestacdo no Tribunal
Administrativo do Porto.

As demonstragdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2023 foram aprovadas pelo Conselho
de Administracdao em 8 de abril de 2024.

Porto, 8 de abril de 2024

O Contabilista Certificado

(Hugo Filipe Gongalves Dias)

Aprovado pela

Comissdo Executiva em Conselho de Administracdo
05/03/2024
(Sergio Manuel Pinto Lopes de Meira) (Carla Armanda Melo Magalh3es)
(Carlos Jorge da Costa Azevedo Silva) (Rui Marco Cid Martins)

(Manuel Joaquim Ribeiro Ferreira)

(Miguel Angelo Pimentel de Castro)

(Paulo Jorge Albuquerque Soares)

(Luis Vitor Morete Poldnia)

(Tito Henrique Pereira do Carmo)

(Héber Antonio de Freitas Machado)
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